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Epoca 2022 / 2023

Eventos Desportivos
PARECER N° 65/ 2022/2023

Nome da Competi¢do: SAO SILVESTRE DE LAGOA

Organizagdo: ASSOCIACAO ACADEMICA DA BELA VISTA

Local da Realizagdao: LAGOA

Data da Realizagdo: 30 de Dezembro de 2023

PARECER TECNICO

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associacdo de
Atletismo do Algarve, concede o parecer favoravel a realizagdo do evento acima referido, pelo que o
organizador se obriga a realiza-lo de acordo com o estabelecido no Regulamento.

O evento cumpre as condi¢des regulamentares que permitem a sua realizacdo, ndo obstante a garantia de
presenca da assisténcia médica necessaria e das forgas de seguranca (no caso da sua realiza¢do ou passagem
pela via publica).

A organizacdo, compromete-se na contratacdo de Seguro de Responsabilidade Civil e Desportivos
obrigatérios por lei.

Data: 23 de Outubro de 2023

Direcao Técnica Regional
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SAO SILVESTRE DE LAGOA

1. ORGANIZACAO

A corrida S3o Silvestre de Lagoa, prova organizada pela Associagao Académica da Bela
Vista, com sede na Urbaniza¢do da Bela Vista, Centro Comercial da Bela Vista, Lote P17,

Loja P, 8400-656 Lagoa, e conta com o apoio da Camara Municipal de Lagoa, e sera
realizada no dia 30 de dezembro de 2023.

Este Evento terda um cariz solidario, sendo a receita da Caminhada atribuida aos
Bombeiros Voluntarios de Lagoa e ao Pequeno Lourenco Dias.

2. DATA/HORA/ LOCAL

2.1. Dia 30 de Dezembro de 2023

2.2.17.30h

Sao Silvestre Kids (aproximadamente 300 metros)

e Atividade de corrida para os atletas do escaldo de SUB10/ Benjamins A +

SUB12/ Benjamins B
18:00h
Corrida Sao Silvestre - 10 Km + Mini Sao Silvestre — 5km
e Competicdo destinada a atletas de todos os ambitos desportivos (Federados

e ndo federados) individuais e/ou coletivos como equipas, grupos, ginasios,
dos escaldes indicados no quadro abaixo.
18:05h

Caminhada - 5 Km

e Atividade ludica aberta a todos os participantes.

2.3 Local

Partida e chegada junto ao Auditdrio Carlos do Carmo, em Lagoa.

3. INSCRICOES E INFORMACOES
3.1. Formalizagao

e Asinscricdes sao obrigatdrias e deverado ser realizadas em
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3.2. Prazos

e Até 30 Novembro — 8€ (Sdo Silvestre) / 5€ (Mini / Caminhada)
e De1al5de Dezembro— 10€ (Sdo Silvestre) / 7€ (Mini / Caminhada)
e De 16 a 27 de Dezembro — 12€ (Sao Silvestre) / 9€ (Mini / Caminhada)

Nota 1: Inscricio GRATUITA PARA OS ESCALOES KIDS

Nota 2: Ndo se aceitam inscricdes no dia da competicdo.

Nota 3: Ndo é permitida a participacao de atletas sem dorsal (inscricdo obrigatdria).
Nota 4: Para cada uma das inscricdes efetuadas sera gerada a respetiva referéncia
automatica, através do qual devera ser efetuado o pagamento.

Nota 5: Inscri¢cdes limitadas a 1.000 participantes na Corrida Sdo Silvestre de Lagoa e
1.000 participantes na Mini/ Caminhada S&o Silvestre de Lagoa.

Nota 6: A inscricdo e pessoal e intransmissivel.

Nota final: Ndo serdo efetuadas devolug¢des do valor de inscri¢des.
4. PROGRAMA

4.1 - Sexta-feira (29-12-2023) —

e 17:00h as 21:00h — Abertura do Secretariado para entrega de dorsais na sede da
Associacdo Académica da Bela Vista.

4.2 - Sdbado (30-12-2023) -
e 15:00 as 17:30 — Abertura do Secretariado, junto da partida, para entrega de
dorsais.
e 17:00 - Hora do fecho do secretariado
e 17:30 — Partida Sao Silvestre Kids.
e 18:00 — Partida Corrida Sao Silvestre de Lagoa 10 Km.
e 18:10 - Partida da Mini Sdo Silvestre/Caminhada de Lagoa 5 Km.
e 19:40 — Cerimonia protocolar de entrega de prémios.

Os atletas devem ser portadores de 4 alfinetes para colocacdo dos respetivos dorsais.
O Kit de atleta é composto por:

Saco

Dorsal

T-shirt

Chip

Ofertas dos parceiros do evento
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Todos os atletas inscritos na corrida Sdo Silvestre de Lagoa (10km) devem utilizar
o chip fornecido no Kit do Atleta.
O chip encontra-se codificado para o atleta, sendo pessoal e intransmissivel e ndo
pode ser retirado do dorsal (tal como se encontra quando o recebe).

A leitura do chip apenas ocorrerd se este for colocado conforme as instrugdes.

A organizacdo nao se responsabiliza pela falha da apresentacdo de resultados em caso
de ma colocagdo do chip.

A organizac¢do desqualificard todos os atletas que efetuem a prova com:

» Mais do que 1 chip
» Um chip de outro atleta
» Atletas masculinos com chips de atletas femininos e vice-versa

6. PROGRAMA HORARIO / DISTANCIAS/ ESCALOES

PROVA HORA ESCALAO GENERO ANO DISTANCIA
KIDS 17:30H SUB10 + SUB12 F/M 2012... 2016 300 Metros
SUB-23 2001/ 2002/ 2003
SENIORES 2003 e anteriores
VETERANOS | 35... 39 Anos
SAO SILVESTRE VETERANOS II 40... 44 Anos
DE VETERANOS Il FEMININO 45... 49 Anos 10km
LAGOA 18HO0 VETERANOS IV i 50... 54 Anos
VETERANOS V MASCULINO 55... 59 Anos
VETERANOS VI 60... 64 Anos
VETERANOS VII 65... 69 Anos
VETERANOS VIl + 70
MINI SAO SILVESTRE SUB18/SUB20/ SUB23 2007 e anteriores 5km
SENIOR/ VETERANO
CAMINHADA 18H05 Atividade ludica aberta a todos os participantes 5km
CERIMONIA 19H40 ENTREGA DE PREMIOS
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- Ser portadores da sua identificacdo, independentemente de existir qualquer

7. COMPORTAMENTO DESPORTIVO

Os Atletas devem:

reclamacao;

- Ocupar sempre a direita da faixa de rodagem a fim de facilitar o ordenamento do
transito;

- Cumprir integralmente o percurso da prova e ndo obstruir intencionalmente outros
atletas;

- Recusar assisténcias ndo regulamentares e cumprir as indicagcdes da organizacao;

- Correr com o dorsal que lhe foi atribuido no momento da inscrigado;

- Assegurar que se encontram fisica e psicologicamente aptos a participarem na prova em
que se inscrevem.

8. PREMIOS / CERIMONIAS PROTOCOLARES

8.1 Categorias e Prémios:

e Serdo atribuidos prémios monetarios aos cinco primeiros classificados da geral e os trés
primeiros de cada escaldo (masculino e feminino) a cortar a meta da Corrida Sao Silvestre
de Lagoa - 10 Km.

e Serdo atribuidos trofeus aos trés primeiros classificados (masculinos e femininos) a cortar
a meta da corrida Sao Silvestre - 10 Km, considerando os seguintes escaldes:

e SUB23 Masculinos e Femininos nascidos em 2001, 2002 e 2003
e Seniores Masculinos e Femininos nascidos antes de 2003

e V35 - Masculinos e Femininos dos 35 aos 39 anos

e V40 - Masculinos e Femininos dos 40 aos 44 anos

e V45 - Masculinos e Femininos dos 45 aos 49 anos

e V50 - Masculinos e Femininos dos 50 aos 54 anos

e V55 - Masculinos e Femininos dos 55 aos 59 anos

e V60 - Masculinos e Femininos dos 60 aos 64 anos

e V65 - Masculinos e Femininos dos 65 aos 69 anos

e V70 - Masculinos e Femininos dos 70 aos 74 anos

NOTA: Os prémios monetarios da geral ndao acumulam com os prémios por escalao.
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e Serdo atribuidos trofeus aos trés primeiros classificados da Geral masculino e feminino a
cortar a meta da corrida Mini Sdo Silvestre - 5 Km

)
4o 1773 -2023

,

7 $
“os

qu DO Cov\

e Maedalha de participante para todos os atletas que terminarem a Sao Silvestre de Lagoa,
Mini Sao Silvestre de Lagoa, Caminha e Kids.

9. JURI

O Juari da prova é da inteira responsabilidade da organizacdo, cabendo a Associacdo de
Atletismo do Algarve realizar toda a parte técnica da prova (ajuizamento e classificacdes
finais).

Os casos omissos na prova serdo resolvidos pela Associacdo de Atletismo do Algarve, de
acordo com o Regulamento Geral de Competi¢cdes da Federagdao Portuguesa de Atletismo.

10. RECURSOS

Qualquer reclamacdo ou protesto tem de ser apresentado por escrito ao Juri da Prova até
30 minutos apds a divulgacdo dos resultados, juntamente com a quantia de 75€ a qual
serd devolvida se o protesto for considerado procedente.

11. ACOMPANHAMENTO

A assisténcia Médica serd colocada a disposicao na partida e chegada da prova.
S6 poderdao acompanhar a prova a (s) viatura (s) identificada (s) pela organizacido e das
forgas de seguranga (GNR).

12. DURACAO
A competicao terd a duragdao maxima de 2h30.
13. SEGURO

Os participantes encontram-se abrangidos por um seguro de acidentes pessoais de
acordo com o definido pelo Decreto-Lei n® 10/2009, de 12 de Janeiro.

A Organizacdo ndo assumira despesas de sinistros, nem se responsabilizara pelo seguro,
caso o participante ndo tenha dado conhecimento do sinistro no prazo de 24 (vinte e
quatro) horas apos a ocorréncia do mesmo.



14. ACEITACAO

e [ reservado o direito a organizacdo a aceitagdo ou ndo aceitacdo das inscri¢des.

e Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em
caso de duvida ou surgimento de uma situagdo ndo contemplada no mesmo,
devem informar a organizagao.

15. DIREITOS DE IMAGEM
O participante, ao proceder a inscricdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e
incondicional, dos direitos de utilizacdo da sua imagem captada nas filmagens que terao
lugar durante o evento, autorizando a sua reprodu¢ao em pegas comunicacionais de
apoio.

16. CANCELAMENTO DO EVENTO
O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos a organizagao:
Catastrofes naturais, greves, manifestacdes, impossibilidade de usar as vias de circulagdo
de transito, impossibilidade de usar telecomunicagdes, restricdes do governo, nova

legislacdo.
PRIZE MONEY
CLASSIFICA(;IT\O GERAL INDIVIDUAL
FEMININO MASCULINO
12 CLASSIFICADA 500€ 12 CLASSIFICADO 500€
22 CLASSIFICADA 400€ 22 CLASSIFICADO 400€
32 CLASSIFICADA 300€ 32 CLASSIFICADO 300€
42 CLASSIFICADA 200€ 42 CLASSIFICADO 200€
52 CLASSIFICADA 100€ 52 CLASSIFICADO 100€
CLASSIFICACAO POR ESCALAO

CLASSIFICACAO F/M35 | F/M40 | F/M45 | F/M50 | F/M55 | F/M60| F/M65 | +70
12 CLASSIFICADA/O 50€ 50€ 50€ 50€ 50€ 50€ 50€ 50€
22 CLASSIFICADA/O 30€ 30€ 30€ 30€ 30€ 30€ 30€ 30€
32 CLASSIFICADA/O 20€ 20€ 20€ 20€ 20€ 20€ 20€ 20€




