Casa do Povo do Concelho de Olhdo

E-mail: casapovo.moncarapacho@gmail.com
Rua Precursores da Restauragio
8700 Moncarapacho

29? Escalada do Serro (S. Miguel)
Moncarapacho - Olhao
Regulamento

1 - A Casa do Povo do Concelho de Olhio - Moncarapacho, vai organizar no proximo dia 08 de Dezembro (Domingo), a 29°
Escalada do Serro (S. Miguel) num percurso com cerca de 7 km, com Partida junto a Casa do Povo e Chegada ao cimo do Serro de
S. Miguel.

2 - Nesta competiao poderdo participar atletas federados nacionais, estrangeiros, e atletas ndo federados, havera provas para os
seguintes escaldes etérios (de Juniores, Seniores e Veteranos I, II, III, IV e V), cada equipa podera inscrever um ntimero ilimitado
de atletas.

3 - O programa / horério sera o seguinte:
- 10h00 - Concentragao
- 10h30 - Inicio da prova

Escalao Ano de Nascimento Sexo
Juniores 2000/2001 Fem. e Masc.
Seniores Antes de 1999 Fem. e Masc.
Veteranas I 35a 44 Anos Feminino
Veteranas II 45 Anos ou mais Feminino
Veteranos [ 35 a 39 Anos Masculino
Veteranos 11 40 a 44 Anos Masculino
Veteranos III 45 a 49 Anos Masculino
Veteranos IV 50 a 54 Anos Masculino
Veteranos V 55 Anos ou mais Masculino

Nota: A Idade nos Veteranos ¢ no dia da Prova

4 - INSCRICOES

- As inscrigoes sdo gratuitas e terao que dar entrada até ao dia 05 de Dezembro, e deverao ser efetuadas através da plataforma
CRONO AAAlgarve, para mais informagoes

TLM: Hélder Oliveira - 91 73 62 327

- No acto de levantamento dos dorsais cada atleta devera entregar um produto alimentar para oferta a familias carenciadas,
exemplo (leite, massa, arroz, enlatados etc,).

5- DORSAIS
- Aos atletas participantes a organizagao fornece os respectivos dorsais, entre as 9h00 e as 10h00.
- A organizagao nao fornece pregadeiras.

6 - CLASSIFICACOES

- Havera classificagoes individuais e colectivas.

- A classificagdo colectiva serd obtida pelo somatério de todos os escaldes femininos e masculinos, serao atribuidos 6 pontos ao 1°
classificado, 5 a0 2°, 4 a0 3° ¢, 3 a0 4°, 2 a0 5° e 1 ponto a todos os atletas que terminem a prova, ganharé o clube que no conjunto de
todas as provas, somar o maior ntimero de pontos.

- Em caso de empate ficara a frente a equipa que tiver maior nimero de 1° lugares, se 0 empate persistir, verificar-se- a equipa que
tiver maior nimero de 2°s lugares e assim sucessivamente.

7 - PREMIOS

- Classificagdo Geral Masculina e Feminina - Troféus para os 3 primeiros de cada sexo.

- Troféus para os 3 primeiros de cada Escaldao/Sexo (em todas as categorias)

- Havera prémios surpresa



Casa do Povo do Concelho de Olhao

E-mail: casapovo.moncarapacho@gmail.com
Rua Precursores da Restauracio
8700 Moncarapacho

- Havera ainda Tacas para as primeiras 8 (oito) equipas da classificacao Coletiva Geral.

8 - PROTESTOS

- Qualquer protesto devera ser entregue ao Jari, até 30 minutos ap6s a publicagdo dos resultados da prova, a que diz respeito,
juntamente com a quantia de 50 €.

9 - CONSIDERACOES GERAIS

- Da aptidao fisica dos atletas, bem como dos danos causados ou sofridos pelos mesmos, serdo da responsabilidade dos préoprios
atletas ou do clube que os inscreve.

- A fiscalizacao da prova serd efectuada pelo Conselho de Arbitragem da Associagao de Atletismo do Algarve.
- Os casos omissos a este regulamento serao resolvidos pela organizacao e de acordo com o R. G. de competigdes de FPA.

Nota: A responsabilidade da inscricao do atleta como federado, nao federado é do Clube que o inscreve, a organizagao nao se responsabiliza por
dados incorretos




