
ASSOCIAÇÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE 

CONSELHO DE ARBITRAGEM 

Curso de admissão de Juízes de Atletismo -2019/2020 

Local:  Faro 

Dia Secção Programa Prelectores 

 1 

- Apresentação 
- História de Definição de Atletismo 
- Estruturas – IAAF, EAA, FPA, AAALG 
- Regulamento do C.A. F.P.A. 
- Oficiais 
- Generalidades 
- Provas de Pista  
- Corridas planas, Barreiras e Obstáculos 
- Pista Coberta 
- Provas de Estrada 
 

 
 
 
 
 
 

 2 

- Corta Mato 
- Recordes 
- Regras e Procedimentos de Segurança 
- Concursos: 
  - Saltos Horizontais 
  - Saltos Verticais 
- Concursos: 
  - Lançamentos 
- Marcha Atlética 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3 
- Provas Combinadas 
- Esclarecimentos de dúvidas  
- Exercícios 

 

 4 - Exame  
 Regulamento: 

 1 - O Curso de Admissão de Juízes Estagiários é destinado a todas as pessoas, maiores de 
16anos e que tenham a escolaridade mínima equivalente ao 9º ano. 

 2 – As inscrições devem ser  feitas através do Site da Associação de Atletismo do Algarve, 
em formulário próprio disponibilizado online em:  www.crono.aaalgarve.org 

 3 – O curso terá inicio 16 de Novembro de 2019, caso houver um mínimo de 15 inscrições, 
sendo os mesmos informados atempadamente por email. 

 4 – O curso terá uma carga horária de 20 horas. 

5 - As seções práticas serão realizadas em competições organizadas pela AAALG. 


