
                                                               

 
REGULAMENTO 

 
 

1-  O Clube Desportivo Areias de São João, vai organizar uma “Track Night Run”, 
sendo uma jornada noturna de Atletismo de Pista, contando com o apoio da 
Camara Municipal de Albufeira. 
 

2-  A competição realiza-se no dia 12 de Julho de 2019, sexta-feira, com início 
marcado para as 21.00 horas, na Pista de Atletismo do Estádio Municipal de 
Albufeira. 

 
3-  O programa horário será o seguinte: 

 
Hora Prova Escalão Género Confirmação 

21.00h 100 Metros Absoluto Masculino 20.30h 
21.15h 1.500 Metros Absoluto Masculino 20.45h 
21.30h 3.000 Metros Absoluto Feminino 21.00h 
21.45h 5.000 Metros Absoluto Masculino 21.15h 

 
4-  A competição destina-se a atletas filiados na Federação Portuguesa de Atletismo, 

ou outras Federações Internacionais congéneres. 
5-  As inscrições deverão ser efetuadas na plataforma CRONO ALGARVE até à meia-

noite do dia 10 de JULHO de 2019 (quarta-feira), através da “Área de Clubes” e 
deverão ser confirmadas no Secretariado da Competição até à hora indicada de 
cada uma das provas. 

6-  Os Dorsais a utilizar são os da Associação de Atletismo do Algarve para a presente 
época 2018/2019. A organização fornece dorsais para os atletas de outras 
Associações. 

7-  Os casos omissos a este regulamento serão resolvidos pela organização e de 
acordo com o RGC da FPA. 

                                                                                                                             
 
 
 
 

 


