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1° Sao Silvestre Cidade de Albufeira

Regulamento

1. ORGANIZACAO

Numa organizagdo do Clube Desportivo Areias de Sao Jodo, em parceria com a Cdmara -
Municipal de Albufeira e apoio técnico da Associacdo de Atletismo do Algarve, realiza-
se no dia 27 de Dezembro de 2019, a 12 S3o Silvestre Cidade de Albufeira, com inicio
agendado para as 20:00 horas, com partida e chegada junto a Camara Municipal de
Albufeira, com a Corrida na distancia de 8km e a Caminhada numa distancia aproximada
de 6km (ver mapa anexo).

2. PARTICIPACAO

Competicao destinada a atletas de todos os ambitos desportivos (Federados, INATEL,
Escolar, Militar e Popular), individuais e/ou coletivos como equipas, grupos, ginasios,
familias, dos escales de juniores, seniores e veteranos (nascidos em 1999 e
anteriores).

Caminhada destinada a todos os individuos com idade superior a 12 anos
acompanhados pelos pais, ou com autorizacdo dos mesmos.

Havera uma atividade de demonstragdo para os escalbes de Benjamins e Infantis, com
as idades compreendidas entre os 6 anos e os 12 anos (sem classifica¢des).

3. INSCRICOES E INFORMAGOES

As inscrigcBes para a competicao e caminhada sdo obrigatdrias e deverdo ser realizadas no
formulario da competigdo disponivel na pagina da AAALG em www.crono.aaalgarve.org até
ao dia 23 de Dezembro de 2019.

As inscrigbes sdo gratuitas.

Para a atividade de demonstragdo para os mais jovens, ndo é necessaria a inscricdo.
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4. DORSAIS/ KIT ATLETA

A organizagdo fornece os dorsais que deverdo ser levantados no dia 27 de Dezembro .
das 16h00 até as 18h30 no secretariado da competicdo localizado junto a partida/ Meta. 0\\-‘&

Os atletas devem ser portadores de 4 alfinetes para colocacio dos respetivos dorsais.

5. PROGRAMA HORARIO/ DISTANCIAS / ESCALOES

HORA ESCALAO GENERO ANO DISTANCIA
20h00 BENJAMINSA | FEMININO | 2010/2011/2012
BENJAMINS B E 2008/ 2009 500 METROS
INFANTIS MASCULINO 2006/2007
JUNIORES 2000/ 2001
SENIORES FEMININO | 1999 e anteriores
VETERANOS | 35... 39 anos
20h30 VETERANOS i E 40... 44 anos 8KM
VETERANOS li 45... 49 anos
VETERANOS IV | MASCULINO 50... 54 anos
VETERANOS V + 55 anos

ENTREGA DE PREMIOS

Nota: A idade dos Veteranos refere-se ao dia da prova.
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6. COMPORTAMENTO DESPORTIVO

Os Atletas devem:

- Ser portadores da sua identificagdo, independentemente de existir qualquer P\
reclamacdo; e

\\c\

\.

- Ocupar sempre a direita da faixa de rodagem a fim de facilitar o ordenamento do
transito;

- Cumprir integralmente o percurso da prova e nio obstruir intencionalmente outros
atletas;

- Tomar devida nota do seu dorsal, para eventual indicagdo na chegada em caso de
inutilizagdo respetiva;

- Recusar assisténcias ndo regulamentares;

- Cumprir as indicacdes da organizagdo da prova;

- Correr com o dorsal que lhe foi atribuido no momento da inscrigdo;

- Assegurar que se encontram fisica e psicologicamente aptos a participarem na prova
em que se inscrevem.

7. CLASSIFICAGOES
Serdo apuradas classificagbes individuais para os escaldes e géneros (apresentados no
quadro anterior), tendo em consideragido os melhores tempos obtidos pelos atletas.

8. PREMIOS / CERIMONIAS PROTOCOLARES

Competicao:
Serdo atribuidos prémios aos trés primeiros classificados, por escalio e género.
Haverd Troféus para os trés primeiros da geral e Prémios Monetdrios para os 5

primeiros classificados da geral feminina e masculina da competicdo de 8km.
Todos os participantes na Caminhada (6km) terdo direito a medalha de participaggo.
A Atividade para jovens (500 metros), sera premiada com medalha de participac3o.
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9. CONTROLO DA COMPETICAO
O Juri da prova é da inteira responsabilidade da organizagio, cabendo a Associacio de )
Atletismo do Algarve realizar toda a parte técnica da prova (ajuizamento e classificacdes

finais). B\ 0
Os casos omissos na prova serdo resolvidos pela Associagdo de Atletismo do Algarve, de )\/1,\\
acordo com o Regulamento Geral de Competicdes da Federacio Portuguesa de _ X

Atletismo.

10. RECURSOS
Qualquer reclamagdo ou protesto tem de ser apresentado por escrito ao Juri da Prova
até 30 minutos ap6s a divulgagdo dos resultados, juntamente com a quantia de 75€ a
qual sera devolvida se o protesto for considerado procedente.

11. ACOMPANHAMENTO
A assisténcia Médica sera colocada a disposi¢do na partida e chegada da prova.
56 poderdo acompanhar a prova a (s) viatura (s) identificadas pela organizag&o e da forca
de seguranca (GNR).

12. DURACAO
Sera encerrado o controlo de chegada as 22h00, pelo que a competicio tera a duracgo
maxima de 1h30.

13. SEGURO
Os participantes encontram-se abrangidos por um seguro de acidentes pessoais de
acordo com o definido pelo Decreto-Lei n® 10/2009, de 12 de Janeiro.

14. ABASTECIMENTOS
14.1 - Caminhada de 6km: Agua + Alimento sélido no final
14.2 - Corrida de 8km: agua aos 4Km + &gua e alimento sélido no final
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15.1 - E reservado o direito a organizagdo a aceitagdo ou nio aceitacdo das inscrigoes.. ) \\{ /‘7/‘
(¥ t [#

15. ACEITACAO

15.2 - Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em : ,</ G
caso de duvida ou surgimento de uma situa¢do ndo contemplada no mesmo, devem P \\
informar a organizagéo. (;‘\\\

16. DIREITOS DE IMAGEM
O participante, ao proceder a inscricdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e
incondicional, dos direitos de utilizagdo da sua imagem captada nas filmagens que terdo
lugar durante o evento, autorizando a sua reprodugdo em pegas comunicacionais de
apoio.

17. CANCELAMENTO DO EVENTO
O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos a organizagdo:

Catastrofes naturais, greves, manifestacdes, impossibilidade de usar as vias de
circulagdo de transito, impossibilidade de usar telecomunicac¢des, restricdes do governo,
nova legislacdo.

NOTA IMPORTANTE: Sendo uma atividade/ competicio com a vertente solidaria
solicitamos a todos os participantes que no ato de levantamento de dorsal, deixem
com a organizagao bens alimentares para doar a instituicio CASA.

A organizacdo
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12 CLASSIFICADA 150€ 12 CLASSIFICADO 150€
22 CLASSIFICADA 100€ 22 CLASSIFICADO 100€
32 CLASSIFICADA 80€ 32 CLASSIFICADO 80€
42 CLASSIFICADA 50€ 42 CLASSIFICADO 50€
52 CLASSIFICADA 30€ 52 CLASSIFICADO 30€
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