ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO ALGARVE

EPOCA 201972020

Comunicado Oficial n.° 06-19/20 Data: 2019/11/13
Para conhecimento dos clubes filiados, 6rgaos de comunicagéo e demais interessados, comunica-se:

TORNEIO DE ABERTURA DE PISTA A.A.ALGARVE
+

CIRCUITO MEETINGS DO ALGARVE - 12 JORNADA

LOCAL: Pista Municipal de Quarteira
DATA: 1 de Dezembro de 2019 (Domingo)
DESTINATARIOS: Atletas Federados

A - HORARIO LIMITE DE:

HORA PROVA ESCALAO GENERO SR ETRECEE R BRI OBS.

Peso Jun/ Sen Feminino 4kg

Peso Ini/ Juv Masculino 4kg/ 5kg
14.30h Altura Absoluto Fem/ Masc. ' el ts =l Inicio 1,25mt

Comprimento Iniciado Fem/ Masc. Tabua 3mt

15.00h 60metros Absoluto Feminino 14.30 14.40/14.45 14.50 Séries
15.10h 60metros Absoluto Masculino 14.40 14.50/14.55 15.00 Séries
15.20h 60metros Inf/Ini Feminino 14.50 15.00/15.05 15.10 Séries
15.30h 60metros Inf/Ini Masculino 15.00 15.10/15.15 15.20 Séries
15.40h 40metros Benjamim A, B Feminino 15.10 15.20/15.25 15.30 Séries
15.50h 40metros Benjamim A, B Masculino 15.20 15.30/15.35 15.40 Séries

Peso Jun/ Sen Masculino 6kg/ 7,267kg
16.00h Peso Ini/ Juv Feminino 15.30 15.35/15.40 15.45 3kg

Comprimento Jun/ Sen Fem/ Masc. Tabua 3mt

16.10h 60M/ Barreiras Absoluto Feminino 15.40 15.50/15.55 16.00 0,84
16.25h 60M/ Barreiras Absoluto Masculino 15.55 16.05/16.10 16.15 1,067
16.40h 150metros Inf/ Ini Feminino 16.10 16.20/16.25 16.30 Séries
16.50h 150metros Inf/ Ini Masculino 16.20 16.30/16.35 16.40 Séries
17.05h 300metros Absoluto Feminino 16.35 16.45/16.50 16.55 Séries
17.15h 300metros Absoluto Masculino 16.45 16.55/17.00 17.05 Séries
17.25h 1.500metros Absoluto Feminino 16.55 17.05/17.10 17.15 Séries
17.35h 1.500metros Absoluto Masculino 17.05 17.15/17.20 17.25 Séries

Nota: A negrito estdo as provas do Circuito de Meetings (ver comunicado n°5)
REGULAMENTO

1 - A competicdo destina-se a atletas Federados na presente época de 2019/2020 com o
processo de filiacdo completo até 25 de Novembro (22 feira antes da competicdo)
impreterivelmente;

2 - As inscri¢des deverao ser efetuadas na plataforma CRONO AAALGARVE até a meia - noite
do dia 28 de Novembro (quinta-feira) e deverdo ser confirmadas no secretariado da competicao
até a hora indicada para cada prova;

3 - Nos concursos 0 numero de ensaios € de 3 + 1 para as 5 melhores marcas de cada género/
escalao;

4 — Concurso de salto em altura: A fasquia tem inicio a 1,25mt, subindo de 5 em 5cm até estar 3
atletas de cada género em prova, subindo a partir dai de 3 em 3cm.

5 — Havera classificacao coletiva apenas para fins meramente estatisticos;

6 — Os Atletas devem confirmar a sua presenca até a hora indicada no programa horario e
apresentar-se na camara de chamada até a hora limite;

7 - Este evento rege-se pelo R. G. C.

Saudacdes Desportivas,
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e
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A Direcédo

www.aaalgarve.org WWWw.crono.aaalgarve.org




