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PARECER Nº 30/ 2025/2026 

 

Nome da Competição: 1º MEMORIAL JOSÉ MILITÃO 

Organização: GRUPO DESPORTIVO PIC NIC 

Local da Realização: VILA REAL DE STº ANTÓNIO 
 
Data da Realização: 4 de ABRIL de 2026  

 

PARECER TÉCNICO 

 

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associação de 

Atletismo do Algarve, concede o parecer favorável à realização do evento acima referido, pelo que o 

organizador se obriga a realizá-lo de acordo com o estabelecido no Regulamento. 

O evento cumpre as condições regulamentares que permitem a sua realização, não obstante a garantia de 

presença da assistência médica necessária e das forças de segurança (no caso da sua realização ou passagem 

pela via publica).  

A organização, compromete-se na contratação de Seguro de Responsabilidade Civil e Desportivos 

obrigatórios por lei. 

 

Data: 19 de Fevereiro de 2026 

 

                                                                                   Direção Técnica Regional 

 

                                                                                     

                                                                                     Associação de Atletismo do Algarve    

                                                                                          

  

http://www.aaalgarve.org/
http://www.crono.aaalgarve.org/
http://www.fpacompeticoes.pt/


        1º Memorial José Militão 

Regulamento 

 

 

1. Organização 

O Grupo Desportivo Pic-Nic, com o apoio da Câmara Municipal de Vila Real de Santo 

António e a colaboração da Associação de Atletismo do Algarve, irá levar a efeito no 

próximo dia 4 de abril de 2026 com início ás 18.30 horas, uma prova atletismo, 

denominada “1º Memorial José Militão”. 

 

 

2. Percurso 

2.1- O percurso consta de um circuito urbano na cidade de Vila Real de Santo António, 

com o seguinte itinerário:  

2.1.1- Volta Pequena  

 

Partida junto à Camara Municipal, saindo na direção sul, Rua Jornal do Algarve, à 

esquerda Rua General Humberto Delgado, à esquerda Avenida da República, à esquerda 

Rua Teófilo Braga, à esquerda Praça Marquês de Pombal e Chegada Junto á Caixa Geral 

de Depósitos. 

 



 

2.1.2- Volta Grande 

 

Partida Junto à Camara Municipal, saindo na direção Sul, Rua Jornal do Algarve, à 

esquerda Rua General Humberto Delgado, à direita Avenida da República, à direita Rua 

25 de Abril, à direita Avenida Ministro Duarte Pacheco, à direita Rua Teófilo Braga, à 

direita Praça Marquês de Pombal e chegada junto à Caixa Geral de Depósitos. 

 

Partidas: Praça Marquês de Pombal Junto à Camara Municipal  

Chegadas: Praça Marquês de Pombal junto A Caixa Geral de Depósitos. 

 

3. Participantes/ Escalões 

3.1- Podem participar nesta competição os atletas dos escalões abaixo indicados, 

inscritos individual ou coletivamente, quer sejam, Federados ou Populares. 

Escalões Femininos e Masculinos Ano de Nascimento/ Anos de referência 

SUB 10/ BENJAMIN A 2017/2018/2019 

SUB 12/ BENJAMIN B 2015/2016 

SUB 14/ INFANTIL 2013/2014 

SUB 16/ INICIADO 2011/2012 
SUB 18/ JUVENIL 2009/2010 

SUB 20/ JUNIOR 2007/2008 

Sub23/ ESPERANÇAS 2004/2005/2006 
SÉNIOR 2006 E ANTERIORES 

VETERANO I / 35 35-39 ANOS 

VETERANO II/ 40 40-44 ANOS 



VETERANO III/ 45 45-49 ANOS 

VETERANO IV / 50 50-54 ANOS 
VETERANO V / 55 55-59 ANOS 

VETERANOS VI / 60 60 a 64 ANOS 
VETERANOS VII /65 + DE 65 ANOS 

 

 

Nota: Nos escalões de veteranos, as idades indicadas referem-se à data do dia da 

competição. 

3.2- É da única e exclusiva responsabilidade de cada participante avaliar a sua aptidão 

física e psíquica para a realização da competição. 

 

4. Programa Horário 
 

Hora  Escalão /Género Distancia Voltas 

18.30 SUB 10/ BEJAMIN A - FEMININO 460 M 1 Volta Pequena 
18.40 SUB 10/ BEJAMIN A - MASCULINO 460 M 1 Volta Pequena 

19.00 SUB 12/ BEJAMIM B- FEMININO 860 M 2 Voltas Pequenas 

19.15 SUB 12/ BEJAMIN B- MASCULINO 860 M 2 Voltas Pequenas 
19.30 SUB 14/ INFANTIL -FEMININO 1260M 3 Voltas Pequenas 

19.50 SUB 14/ INFANTIL -MASCULINO 1260M 3 Voltas Pequenas 
20.10 SUB 16/ INICIADO + SUB 18/ JUVENIL- 

FEMININO+MASCULINO 
2140M 2 V.P + 1 V.G. 

20.30 SUB 20 / SUB 23 / SENIOR/ VETERANO- FEMININO+ 
MASCULINO 

5580M 1V.P + 4 V.G. 

 

 

5. Inscrições 

5.1- Todas as Inscrições para esta competição devem se efetuadas através da plataforma 

eletrónica da Associação de Atletismo do Algarve no endereço eletrónico 

www.crono.aaalgarve.org . 

5.2- As inscrições têm um custo por atleta de 8 Euros e a data limite para a mesma é dia 

31 de março. 

5.3- Estão isentos no pagamento das inscrições os atletas dos escalões de formação (SUB 

10, SUB 12, SUB 14, SUB 16 e SUB 18) 

5.4- As inscrições devem se pagas por Multibanco ou Paypal, através dos dados gerados 

no final da inscrição na plataforma CRONO AAALGARVE. É de salientar que a referência 

http://www.crono.aaalgarve.org/


multibanca expira ao fim de 48 horas. Findo este prazo a inscrição é automaticamente 

eliminada. 

 

6. Dorsais 

6.1- ATLETAS FILIADOS NA ASSSOCIACÃO DE ATLETISMO DO ALGARVE 

Os dorsais a utilizar são os atribuídos pela A.A. Algarve para a presente época de 

2025/2026 

6.2- ATLETAS NÃO FEDERADOS OU DE OUTRAS ASSOCIAÇÕES / FEDERACÕES  

A Organização fornece os dorsais que deverão ser levantados pelos delegados dos 

clubes a partir das 17 horas do dia da prova, no secretariado instalado junto á partida.  

 

7. Seguro 

7.1- Os atletas não federados estão cobertos por um seguro temporário de acidentes 

pessoais contratualizado pela organização da competição. 

7.2- Os atletas federados estão cobertos pelo seguro desportivo decorrente da sua 

filiação na Federação Portuguesa de Atletismo. 

 

8. Assistência Médica  

8.1-A organização da competição colocará à disposição dos atletas participantes, 

assistência médica no local de partida/ chegada e durante o percurso. 

 

9. Classificações 

9.1- Classificação Geral por escalão/género 

9.2- Classificação coletiva  

A classificação coletiva será obtida pelo somatório de todos os escalões masculinos e 

femininos. 

Serão atribuídos 10 pontos ao 1º classificado, 9 pontos ao 2º, 8 pontos ao 3º, 7 pontos 

ao 4º, 6 pontos ao 5º, 5 pontos ao 6º, 4 pontos ao 7º, 3 pontos ao 8º, 2 pontos ao 9º e 

1 ponto a todos os atletas que terminem a prova. 

Ganhará o clube que no conjunto de todas as provas somar o maior número de pontos. 



Em caso de empate ficará à frente a equipa que tiver maior número de primeiros 

lugares, se o empate persistir vencerá a equipa que tiver maior número de segundos 

lugares e assim sucessivamente.   

 

10. Prémios 

10.1- Classificação Individual por Escalões  

                    1º ao 3º Classificado- Trofeu alusivo à competição. 

10.2- Classificação Coletiva 

                   1º ao 3º Equipa Classificada – Trofeu alusivo à competição. 

10.3- Prémios de hotelaria aos três primeiros classificados, feminino e masculino da 

prova dos escalões Sub20 / Sub23 / Sénior / Veterano. 

10.4- Prémios Complexo Desportivo Municipal V.R.S.A., aos 3 primeiros classificados 

masculinos e femininos da prova dos escalões Sub20 / Sub23 / Sénior / Veterano. 

10.5- Os prémios serão entregues após o final da prova junto à zona de chegada dos 

atletas. 

10.6- Oferta de T-shirt alusiva à prova a todos os atletas que terminem a prova. 

 

11. Concentração 
 

Os atletas farão o aquecimento junto ao local da partida sem interferirem no circuito da 

prova e a concentração para a partida será 5 minutos antes da hora indicada no presente 

regulamento, no local da mesma, em zona indicada no croqui da competição.  

 

 

12. Protestos 
 

Quaisquer protestos deverão ser entregues ao júri de apelo até 30 minutos após a 

divulgação dos resultados, acompanhado da importância de 100€, a qual será devolvida 

em caso de resolução favorável. 

 

13. Direitos de imagem 
 

Todos os participantes cedem e aceitam que a sua imagem possa ser usada para 

divulgação de realizações desportivas futuras já existentes ou criadas. (fotografias e 



vídeos em todos suportes analógicos e digitais em uso ao momento e noutros que 

possam ser implementados no futuro). 

 

 

 

14. Disposições Gerais 

14.1- A organização não se responsabiliza por quaisquer danos ou acidentes que os 

atletas possam vir a sofrer ou causar, nem advindos da sua condição física, que não se 

encontrem abrangidos pelo seguro. 

14.2- A fiscalização da prova será efetuada pelo Conselho de Arbitragem da A. A. 

Algarve  

14.3- Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização e de 

acordo com o Regulamento Geral de Competições da Federação Portuguesa de 

Atletismo. 

 

Contato: 

gdpicnic@gmail.com 
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