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CLUBE DESPORTIVO
TR Albufelra

MUNICIPIO

2° Sao Silvestre Albufeira

1. Organizacao

Numa organizacdo do Clube Desportivo Areias de S50 Jodo com a Cimara Municipal de
Albufeira, e apoio técnico da Associagdo de Atletismo do Algarve, realiza-se no dia 17 de
Dezembro de 2021, a 22 S3o Silvestre de Albufeira, com inicio agendado para as 20:30h, com
partida e chegada junto a Camara Municipal de Albufeira, com a Corrida na distancia de 7 kms
e Caminhada do Pai Natal de 7 kms.

2. Participacdo

A competicdo é destinada a atletas de todos os dmbitos desportivos (federados, Inatel, Escolar,
Militar e Popular), individuais e/ou coletivos como equipas, grupos, ginasios, familias, dos
escalBes de juniores, seniores e veteranos.

3. Inscricbes e Informacoes

As inscrigdes para a competicdo e caminhada sdo obrigatérias e deverdo ser realizadas no
formulario da competicdo disponivel na pagina da AAALG em www.crono.aaalgarve.org até ao
dia 15 de Dezembro (quarta feira) de 2021.

As inscricdes sdo gratuitas.

4. Dorsais

A organizacdo fornece os dorsais que deverdo ser levantados no dia 17 de Dezembro das 16h00
até as 18:30 no secretariado da competicdo localizado junto a partida/meta.

Os atletas devem ser portadores de 4 alfinetes para colocacdo dos respetivos dorsais.
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5. Programa Horarios/ Distancias/ EscalGes

Hora Escaldo | Género ‘Ano
Juniores 2002-2003
Seniores 2001 e anteriores
Veteranos | Feminino 35..39 anos
Veteranos I E 40...44 anos
20h30 Veteranos lll | Masculino | 45_.49 anos 7 KMS
Veteranos IV 50...54 anos
Veteranos V 55..59 anos
Veteranos VI + 60 anos
" Entrega de Prémios

Nota: A idadé dos Veteranos refere-se aoiiia da prova.
6. Comportamento Desportivos

- Ser portadores da sua identificacdo, independentemente de existir qualquer reclamacio;

- Ocupar sempre a direita da faixa de rodagem a fim de facilitar o ordenamento do transito;

- Cumprir integralmente o percurso da prova e ndo obstruir intencionalmente outros atletas;

- Tomar devida nota do seu dorsal, para eventual indicacdo na chegada em caso de inutilizacdo
respetiva;

- Recusar assisténcias nao regulamentares;

- Cumprir as indicag@es da organizacdo da prova;

- Correr com o dorsal que |he foi atribuido no momento da inscricdo;

- Assegurar que se encontram fisica e psicologicamente aptos a participarem na prova em que
se inscreveram.

7. Classificagoes

Serdo apuradas classificagGes individuais para os escaldes e géneros (apresentados no quadro
anterior), tendo em consideracdo os melhores tempos obtidos pelos atletas.
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8. Prémios/ Cerimdnias Protocolares

Competigao: 7 4‘

Serdo atribuidos prémios aos trés primeiros classificados, por escaldo e género.

Havera Prémios Monetdrios para os 5 primeiros classificados da geral feminina e masculina d2

competicdo de 7 kms.
No final da competi¢cdo havera um Bolo Rei Gigante para todos os participantes.

9. Controlo da Competicao

O juri da prova é da inteira responsabilidade da organizagio, cabendo a Associacdo de Atletismo
do Algarve realizar toda a parte técnica da prova (ajuizamento e classificacdes finais).

Os casos omissos na prova serao resolvidos pela Associagdo de Atletismo do Algarve, de acordo
com o Regulamento Geral de Competicdes da Federacdo Portuguesa de Atletismo.

10. Recursos

Qualquer reclamagdo ou protesto tem de ser presentado por escrito ao Jari da prova até 30
minutos apds a divulgagdo dos resultados, juntamente com a quantia de 75€ a qual serd
devolvida se o protesto for considerado procedente.

11. Acompanhamento

A assisténcia Médica sera colocada a disposi¢do na partida e chegada da prova.
S6 poderdo acompanhar a prova a (s) viaturas (s) identificadas pela organizacdo e da forca de
seguranca (GNR).

12. Duracdo

Sera encerrado o controlo de chegadas as 22h00, pelo que a competicio terd a duracdo maxima
de 1h30.
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13. Seguro MUNICIiPIO

Os participantes encontram-se abrangidos por um seguro de acidentes pessoais de acordo com N
o definido pelo Decreto-Lei n2 10/2009, de 12 de Janeiro.

14. Aceitacao /,7‘/

14.1. £ reservado o direito 3 organizagdo a aceitacdo ou n3o das inscri¢des.

14.2. Ao inscreverem-se, todos os participantes aceitam o presente regulamento e, em caso de
davida ou surgimento de uma situagdo ndo contemplada no mesmo, devem informar a
organizacao.

15. Direitos de Imagem

O participante, ao proceder a inscrigdo, autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional,
dos direitos de utilizagdo da sua imagem captada em filmagens e registos fotogréficos que terdo
lugar durante o evento, autorizando a sua reproducdo em pecas comunicacionais, de cariz
noticioso e/ou promocional, independente do suporte ou plataforma utilizada.

16. Cancelamento do Evento

O cancelamento do evento pode ocorrer derivado a fatores externos a organizagdo:

Catastrofes naturais, greves, manifestacdes, impedimentos dos percursos dos trajetos ou via
publica, impossibilidade do uso de telecomunicacdes, restricdes do governo ou nova legislagdo.

Nota Importante: Sendo uma atividade/competicdo com vertente solidaria solicitamos a

todos os participantes que no ato do levantamento do dorsal, deixem com a organizacao bens
alimentares para doar a uma instituicdo de Albufeira.
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Anexo: Prémios monetarios

| Class:f'ca;ao Geral Individual
Feminino Masculino
12 CIaSSIflcada 150€ | 19 Classificado | 150€

22 Classificada 100€ | 29 Classificado | 100€

32 Classificada 80€ | 32 (Classificado | 80€

42 Classificada 50€ | 49 Classificado | 50€

52 Classificada 30€ | 592 Classificado | 30€
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17. Caracteristicas da organizacio da competicio em contexto COVID19

E condicdo obrigatéria para participacdo, a entrega de um termo de responsabilidade aguando
o levantamento do dorsal.

A medicdo de temperatura na altura que entra na box de partida, serd avaliada pelas
autoridades de salude, e a organiza¢do, procedera conforme as normas emanadas pela
Autoridade Local de Saude.

Acesso ao recinto da competicdo
S6 terdo acesso a zona de partida, o staff da organizagdo, voluntarios e atletas.
Zona de partida

e Uso de mascaras € obrigatério.

e Qs atletas s6 poderdo retirar a mascara guando receberem essa indicacdo da organizacio
através da aparelhagem sonora, momentos antes da partida.

e Na entrada e saida da zona de partida existira solugdo antisséptica de base alcodlica
(SABA) para utilizacdo dos atletas. Junto da mesma estd afixado um folheto com
informagao sobre a lavagem correta das maos;

Métodos para as partidas:
e Horario de partida da prova estd indicado no presente regulamento.
Percurso

e Qs atletas serdo instruidos sobre a regra de ultrapassagens;

e Os atletas devem evitar correr demasiado perto;

e Os atletas sdo instruidos sobre o cuspir, e outros métodos comuns de limpeza de
secrecdes nasais e respiratdrias durante a corrida (esta limpeza ndo deve ser realizada a
menos de 10m de outro corredor).

e O percurso esta devidamente assinalado e deverd ser cumprido na integra.

Sinalética
Sinalizagdo no percurso com fitas, setas e indicagdes sobre os procedimentos a ter.

NOTA: Nao é permitido ajuda/ apoio extra organizacdo no decorrer do percurso.
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e Os participantes s3o incentivados a passar pela area de chegada rapidamente: sem
selfies/fotos ou esperando por outros atletas. .
® Ao passar pela darea de meta tém de manter o distanciamento fisico e obrigatdria a
colocagdo da mascara.

Paodio

e Apenas estardo na zona de pddio o pessoal-chave e convidados: organizadores, atletas
vencedores

e Uso obrigatorio de mascara de protegio.

e Obrigatério cumprir com o distanciamento fisico e a etiqueta respiratorio.

Nota Final: O presente regulamento obedece as normas aplicadas no Plano de Contingéncia
aprovado pelas autoridades de satide para esta competicdo.
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