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São Silvestre de Vila Real de Sto. António - Monte Gordo 2025 
 

 
1. Organização 

A São Silvestre de Vila Real de Santo António -Monte Gordo 2025, será organizada 

pelo Jardim Funcional VRSA – Associação Desportiva e pelo Município de Vila 

Real de Santo António. 

1.1. Data/Hora/Local 

Dia 6 de Dezembro de 2025, 16h45 Vila Real de Santo António. 
 

2. Provas 

2.1. 16:45 - São Silvestre – São Silvestre Jovem 

2.2.18h00 - Corrida São Silvestre (10 Km) 

2.3.18h01 - Caminhada (5 Km) 
 

 
3. Inscrições e informações 

3.1 As inscrições são obrigatórias e deverão ser realizadas em São Silvestre de Vila Real 

de Sto. António - Monte Gordo 2025 - Eventos - Crono AAAlgarve 

3.2 O valor monetário arrecadado com as inscrições para a caminhada reverte 50% a 

favor dos Bombeiros Voluntários de Vila Real de Santo António e Castro Marim. 

https://www.crono.aaalgarve.org/eventos/sao-silvestre-de-vila-real-de-sto-antonio-monte-gordo-2025
https://www.crono.aaalgarve.org/eventos/sao-silvestre-de-vila-real-de-sto-antonio-monte-gordo-2025


3.3  Prazos 

- Até 1 de Novembro 8€ (São Silvestre 10 Km) / 6€ (Caminhada) 

- De 2 de Novembro a 15 de Novembro 10€ (São Silvestre 10 Km) / 7€ (Caminhada) 

- De 16 de Novembro a 4 de Dezembro 12€ (São Silvestre 10 Km) / 9€ (Caminhada) 
 

 
3.4  Notas 

- Inscrição gratuita para todos os escalões jovens – inclui kit de participação (mochila). 

- Não é permitida a participação de atletas sem dorsal (inscrição obrigatória). 

- Inscrições limitadas a 1000 participantes na Corrida São Silvestre VRSA – Monte GORDO 

e 500 participantes na Caminhada. 

 
 

 
3.5  Balneários e banhos 

- Os balneários e banhos estão localizados no Complexo Desportivo de VRSA. 

- Casas de banho portáteis instaladas na Avenida da República. 
 



3.6  Estacionamentos 
 

4. Programa 

Sexta-Feira (5/12/2025) 

18h00 às 22h00 - Abertura do Secretariado para entrega dos dorsais no junto ao Edifício 

da Câmara de VRSA. 

Sábado (6/12/25) 

10h00 às 17h00 – Abertura do Secretariado junto ao Edifício da Câmara de Municipal de 

VRSA; 

17h00 – Fecho do Secretariado; 

16h45 – Partida da São Silvestre Jovem. 

18h00 – Partida da Corrida São Silvestre (10 Km). 

18h01 – Partida da Caminhada (5 Km). 

20h00 – Cerimónia de entrega de prémios. 



 
 

 
5. Escalões/ Distâncias  

• M/ F Sub 10 (2016,2017,2018, 2019…) – Distância da prova: 400 Metros 

• M/ F Sub 12 (2014,2015) – Distância da prova: 800 Metros 

• M/ F Sub 14 (2012,2013) – Distância da prova: 1.000 Metros 

• M/ F Sub 16 (2010,2011) – Distância da prova: 1.600 Metros 

• M/ F Sub 18 (2008,2009) – Distância da prova: 2.700 Metros 

• M/ F Sub 20 (2006,2007) – Distância da prova: 10km 

• M/ F Sub 23 (2003,2004,2005) – Distância da prova: 10km 

• M/ F Seniores (2005 e anteriores) – Distância da prova: 10km 

• M/F 35 (35 aos 39) – Distância da prova: 10km 

• M/F 40 (40 aos 44) – Distância da prova: 10km 

• M/F 45 (45 aos 49) – Distância da prova: 10km 

• M/F 50 (50 aos 54) – Distância da prova: 10km 

• M/F 55 (55 aos 59) – Distância da prova: 10km 

• M/F 60 (60 aos 64) – Distância da prova: 10km 

• M/F 65 (65 aos 69) – Distância da prova: 10km 

• M/F 70 (70 aos 74) – Distância da prova: 10km 



6. Prémios 

Serão atribuídas medalhas de participação a todos os atletas que concluam a prova. 

Serão atribuídos troféus, prémios monetários e vales em loja 4F (1500 Euros) aos cinco 

primeiros classificados (masculinos e femininos) da Geral a cortar a meta da corrida São 

Silvestre - 10 Km. 
 

 
                     Nota: Os prémios monetários da geral NÃO acumulam com o prémio de escalão. 
 
                     Individuais: 

Serão atribuídos troféus aos 3 primeiros classificados da São Silvestre Jovem, e troféus 

e prémios monetários aos 3 primeiros classificados dos escalões de Sub-20 a Sub-70: 



GRANDE Prémio Prime Energize: 

- O primeiro atleta masculino e feminino a passar em 1º ao 4º KM (em frente ao Hotel 

Prime Energize Monte Gordo), é contemplado com um prémio. 

• 1º Masculino – Fim-de-semana para duas pessoas. 

• 1º Feminino – Fim-de-semana para duas pessoas 

 
Melhor atleta Local: 

Troféu para o melhor atleta masculino e feminino nascido no Concelho de Vila Real de 

Santo António. 

 
Coletivos: 

- Equipa Feminina + Masculina (1º, 2º, 3º). 

- Equipa + Numerosa (1º, 2º, 3º). 

 

• A classificação coletiva dos 10km será obtida pelo somatório de todos os escalões femininos 
e masculinos, serão atribuídos 10 pontos ao 1º classificado, 8 ao 2º, 6 ao 3º e, 5 ao 4º, 4 ao 
5º… até 1 ponto a todos os atletas que terminem a prova, ganhará o clube que no conjunto 
de todos os escalões / género, somar o maior número de pontos. 

• Em caso de empate ficará à frente a equipa que tiver maior número de 1ºs lugares, se o 
empate persistir, verificar-se-á a equipa que tiver maior número de 2ºs lugares e assim 
sucessivamente. 

• Prémio para as três primeiras equipas que terminem com o maior número de atletas a prova 
de 10km. 
 

7. Percursos: 

 

                                          Corrida Sub-10 (400 metros)                    Corrida Sub-12 (800 metros) 
 

 

 

 
 
 
 



                            Corrida Sub-14 (1.000 metros)                                           Corrida Sub-16 (1.600 metros)   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     Corrida Sub-18 (2.700 metros)                                           Caminhada (5km)   

  
 

               Corrida 10 K



  
8. Kit de Atleta: 

Todos os atletas vão receber um saco de oferta composto por: 

• Mochila da prova. 

• T-shirt da prova. 

• Dorsal da prova. 

• Medalha de participação. 

• Ofertas de patrocinadores do evento. 
 

9.  Protesto 
Qualquer protesto deverá ser entregue ao Júri, até 30 minutos após a publicação dos 
resultados da prova, a que diz respeito, juntamente com a quantia de 50 €. 

 
10.  Considerações Gerais 
Da aptidão física dos atletas, bem como dos danos causados ou sofridos pelos mesmos, 
serão da responsabilidade dos próprios atletas ou do clube que os inscreve. 

        A fiscalização da prova será efetuada pelo Conselho de Arbitragem da Associação de    
        Atletismo do Algarve. 
        Os casos omissos a este regulamento serão resolvidos pela organização e de acordo  
        com a Regulamento Geral de competições de FPA. 

 
 
                            


