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PARECER Nº 4 / 2025/2026 

 

Nome da Competição: NEXE 107 – TRAIL ULTRA ENDURANCE 

Organização: ALGARVIANA TEAM – ASSOCIAÇÃO CULTURAL E DESPORTIVA  
 
Local da Realização: SANTA BARBARA DE NEXE 

Data da Realização: 2 E 3 DE JANEIRO DE 2026 

PARECER TÉCNICO 

 

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associação de 

Atletismo do Algarve, concede o parecer favorável à realização do Circuito acima referido, pelo que o 

organizador se obriga a realizá-lo de acordo com o estabelecido no Regulamento. 

Este circuito cumpre as condições regulamentares que permitem a sua realização, não obstante a garantia 

de presença da assistência médica necessária e das forças de segurança (no caso da sua realização ou 

passagem pela via publica), nas várias provas que o compõem. 

A organização, compromete-se na contratação de Seguro de Responsabilidade Civil e Desportivos 

obrigatórios por lei.  

 

 

Data: 17 de Outubro de 2025 

 

                                                                                   Direção Técnica Regional 

 

                                                                                     

                                                                                     Associação de Atletismo do Algarve    

 

http://www.aaalgarve.org/
http://www.crono.aaalgarve.org/
http://www.fpacompeticoes.pt/
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Nexe 107 – Trail Ultra Endurance 

 
Regulamento de Prova 

 

1. Organização 

 
A Algarviana Team – Associação Cultural e Desportiva, sem fins lucrativos e com 

sede em Gorjões, com o apoio da Câmara Municipal de Faro e da Junta de 

Freguesia de Santa Bárbara de Nexe, organiza e promove a primeira edição do  

evento desportivo “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” nos dias 2 e 3 de janeiro 

de 2026. 

 
2. Apresentação do evento 

 
O presente regulamento tem como objetivo definir as regras de participação no 

evento desportivo de trail running “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance”. 

A prova terá início e fim em Santa Bárbara de Nexe, tratando-se de um percurso 

circular de 107 km. Os atletas rapidamente entrarão em caminhos centenários 

de Santa Bárbara de Nexe e, passadas estas veredas, seguirão para os 

concelhos vizinhos, onde serão presenteados com um carrossel de cerros do 

barrocal e serra Algarvia. 

 

3. Condições de Participação 

 

Cada atleta deverá estar preparado física e psicologicamente para esta prova. 

Os participantes deverão ter consciência de que poderão ter de enfrentar 

condições meteorológicas adversas, tais como chuva, vento, frio ou calor, pelo 

que será fundamental que vão preparados para estas situações. Para além 

destas dificuldades, também poderão surgir outras como privação de sono, 

desorientação, indisposições, problemas gastrointestinais, cãibras, bolhas nos 

pés, assaduras, entre outras, para os quais o atleta deverá estar preparado. 
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4. Inscrição 

As inscrições são efetuadas na plataforma online “CRONO AAALGARVE” – 

(https://www.crono.aaalgarve.org/), não sendo necessário enviar comprovativo 

de pagamento para a organização. 

O período de inscrições termina de acordo com o prazo indicado, domingo 

antecedente à prova, dia 28 de dezembro de 2025. 

 

A inscrição fica regularizada após liquidação do pagamento até ao prazo limite. 

Todas as inscrições sem confirmação de pagamento, até ao prazo limite, serão 

canceladas. 

As inscrições são pessoais e intransmissíveis. A veracidade dos dados 

fornecidos é da responsabilidade do participante, inclusive para efeitos de 

seguro. 

Os kits de participação serão entregues individualmente, ou ao responsável da 

equipa, mediante apresentação do documento de identificação pessoal. Para 

levantamento coletivo, solicitamos envio de email para 

algarvianateam@gmail.com.  

As alterações de dados fornecidos pelos participantes, bem como permutas de 

inscrições, só serão possíveis até ao dia 28 de dezembro de 2025, último dia de 

inscrições. 

 

5. Valor da Inscrição 

As inscrições decorrem de dia 17 de outubro de 2025 até ao dia 28 de dezembro 

de 2025, ou quando se esgotarem as inscrições máximas (100). 

O valor da inscrição será de 90€ na primeira fase (até ao dia 21 de dezembro de 

2025) e 95€ numa segunda fase (de 22 a 28 de dezembro de 2025).  

A inscrição inclui kit de atleta, assistência e abastecimento de sólidos e líquidos 

em todas os 8 abastecimentos (2 dos quais serão Bases de Vida onde os 

participantes poderão ter o seu saco, desde que tenha sido entregue no 

secretariado antes da partida), assistência e socorro ao longo da prova, camisola  

 

mailto:algarvianateam@gmail.com


 

3 
 

 

alusiva ao evento, seguro de acidentes pessoais e responsabilidade civil, prémio 

de finalista, e outros prémios que a organização venha a angariar. 

 

6. Devolução do Valor da Inscrição 

Não haverá direito a devoluções do valor da inscrição, exceto se a prova for 

cancelada por motivos imputáveis à organização. 

7. Escalões da Prova 

 

Masculino Feminino 

M Sub 23 – 16 a 23 anos F Sub 23 – 16 a 23 anos 

M Sénior – 23 a 34 anos F Sénior – 23 a 34 anos 

M 35 – 35 a 39 anos F 35 – 35 a 39 anos 

M 40 – 40 a 44 anos F 40 – 40 a 44 anos 

M 45 – 45 a 49 anos F 45 – 45 a 49 anos 

M 50 – 50 a 54 anos F 50 – 50 a 54 anos 

M 55 – 55 a 59 anos F 55 – 55 a 59 anos 

M 60 – 60 a 64 anos F 60 – 60 a 64 anos 

M 65 – mais 65 anos F 65 – mais 65 anos 

 
 

8. Ajuda Externa 

Será permitida a ajuda de pessoas alheias à organização, desde que 

devidamente identificadas como equipa de apoio ao atleta (máximo 2 pessoas 

por atleta), na Base de Vida. A equipa de apoio do atleta não poder prestar 

qualquer auxílio no decorrer da prova, apenas nas Bases de Vida (dentro da 

Base de Vida, até 200 metros antes e 200 metros depois). Não é permitido 

carregar material dos atletas até à Base de Vida, ou até à meta, sob pena de 

desclassificação.    
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9. Colocação do Dorsal 

 
O dorsal é pessoal e intransmissível e deve estar sempre bem visível. 

O participante é responsável pela integridade do respetivo dorsal. Estarão 

impressos, no dorsal, os números de telefone que deverá contactar em caso de 

emergência. 

 

10. Regras de Conduta Desportiva 

 
O comportamento inadequado ou o recurso a linguagem ofensiva, bem como a 

agressão verbal ou física, serão alvo de advertência, desqualificação ou 

expulsão com proibição de inscrição em eventos posteriores. 

 
11. Compromisso Ambiental 

 

O Trail Running é um desporto de contacto com a natureza pelo que o único 

vestígio da passagem dos participantes será as suas pegadas. 

Todos os participantes devem proteger o meio ambiente, deixando o meio 

ambiente tal como o encontraram, sendo responsáveis pelo transporte do seu 

“lixo” durante a prova, depositando esses resíduos nos locais de abastecimento 

ou então levando-os consigo até à meta. 

 
12. Apresentação da Prova 

 
A primeira edição do “Nexe 107 – Trail Endurance” realizar-se-á nos dias 2 e 3 

de janeiro 2026, em Santa Bárbara de Nexe – Faro (37.104250863428, -

7.964208830687098). 

O “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” garantirá a obtenção de classificação ITRA, 

com 4 pontos ITRA a todos os atletas que finalizem a prova dentro das 24 horas 

de tempo limite.  

A prova passará na sua maioria por trilhos estreitos, trilhos largos, veredas, 

caminhos de terra batida e zonas rochosas. O local da partida e chegada será 

file:///C:/Users/vilmaduarte/Desktop/Algarviana/37.104250863428,%20-7.964208830687098
file:///C:/Users/vilmaduarte/Desktop/Algarviana/37.104250863428,%20-7.964208830687098
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feito em estrada alcatroada assim como alguns sítios de interligação entre trilhos 

onde não é possível outro caminho. Todos os participantes terão de ter algum 

cuidado ao passar nos troços rodoviários e respeitar as regras básicas do 

trânsito, assim como ter em atenção outras pessoas/veículos que possam 

circular ao longo dos percursos. No decorrer do percurso , e em zonas que a 

organização considera mais perigosas e/ou passíveis a enganos, estarão 

elementos da organização para assegurar a segurança dos participantes, assim 

como elementos das forças de segurança. 

Os percursos, bem como a realização da prova, poderão ser alterados se a 

segurança dos atletas o justificar. 

 

13. Distância / Altimetria / Navegação GPS 

 

O “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” tem uma distância total de 107 km, com 

cerca de 3.336 metros de desnível positivo. 

A informação do perfil altimétrico será disponibilizada o mais breve possível. Os 

percursos estão a ser aperfeiçoados, pelo que será normal efetuar pequenas 

alterações nos mesmos, mas informaremos todos os participantes acerca das 

mesmas, em tempo oportuno. O percurso será realizado em autonomia total, 

recorrendo a relógio e/ou GPS, mas também existirão algumas fitas de cor 

laranja e/ou placas indicativas, sempre que a organização considerar importante 

para zelar pela segurança dos atletas. Todos os participantes devem acatar as 

indicações da organização, sob pena de desclassificação, caso não o façam. 

 
14. Metodologia de Controlo de Tempos 

 

O controlo de tempos e as classificações serão assegurados pela Stopandgo, 

estando as mesmas disponíveis em tempo real com a localização dos atletas no 

percurso através do link a disponibilizar antes do evento.colocado na mochila no 

ponto mais alto possível para que o sinal não deixe de ser detetável). Existirão, 

também, diversos pontos de controlo durante o percurso.  
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15. Pontos de Controlo de Tempos 

 

Existirá controlo zero na partida. 

Serão efetuados diversos controlos de passagem por parte da organização, em 

locais que só serão do conhecimento dos participantes no decurso da prova. 

Qualquer falha de passagem em controlo dará direito à desclassificação da 

prova. 

É imprescindível que o participante transporte o dorsal bem visível. 

 

16. Postos de Abastecimentos 

 

Prova Designação Km Hora limite 

PA 1 
Abastecimento na 

Amendoeira 
15,5 

01h00 de 

3/01/2026 

(3h00 de prova) 

PA 2  
Abastecimento no Cerro do 

Bispo 
23 

03h30 de 

3/01/2026 

(5h30 de prova) 

PA 3 (BV 1)  
Base de Vida (Escola do 

Alportel)  
37,7 

06h de 3/01/2026  

(8h de prova) 

PA 4  Abastecimento da Corte 44,5 

08h30 de 

3/01/2026 

(11h30 de prova) 

PA 5 
Abastecimento na Escola 

Básica de Mesquita Baixa 
62,5 

11h30 de 

3/01/2026 

(14h30 de prova) 

PA 6 
Abastecimento Cerro de S. 

Miguel (topo) 
72,5 

13h30 de 

03/01/2026 

(16h30 de prova) 
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PA 7 (BV2) 
Base de Vida (Escola EB23 

de Estói)  
79,8 

15h30 de 

03/01/2026 

(18h30 de prova) 

PA 8 

Gorjões 

(Instalações associação 

Gorjonense) 

95 

18h30 de 

03/01/2026 

(21h30 de prova) 

META 
Junta de Freguesia de 

Santa Bárbara de Nexe 
107 

22h de 

03/01/2026 

(24h de prova) 

 

Zonas de espetáculo: 

 Fonte Filipe (km 17)  

 Fonte Férrea (Km 35) 

 Cerro de São Miguel (km 72,5) 

 Cerro do Guilhim (km 102) 

 

 

17. Programa / Horário 

 
Secretariado da prova 

Local: Edifício da Junta de Freguesia de Santa Bárbara de Nexe sito Estrada da 

Relva 8, Poço de Mouro (37.10374734618192, -7.959653619914727). 

 

Sexta, 2 de janeiro de 2026 

8:00 - Abertura do secretariado para levantamento do dorsal 

21:30 - Encerramento do secretariado 

21:45 - Briefing “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” 

22:00 - Partida “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” 

 

 

 

file:///C:/Users/vilmaduarte/Desktop/Algarviana/37.10374734618192,%20-7.959653619914727
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Sábado, 3 de janeiro de 2026 

9:00 – Hora expectável de chegada do primeiro atleta “Nexe 107 – Trail Ultra 

Endurance” 

22:00 - Hora limite da chegada “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” 

22:15 - Cerimónia de Entrega de Prémios (este horário está sujeito a 

alterações) 

22:30 - Encerramento do Evento (este horário está sujeito a alterações) 

 

*O programa / horário poderá sofrer ligeiros acertos até ao dia da prova. 

 
18. Material Obrigatório e Material Facultativo 

Prova Obrigatório Facultativo 

Relógio/GPS* X  

Reservatório para Líquidos (1L) X  

Copo Reutilizável X  

Telemóvel – funcional * X  

Apito X  

Manta Térmica X  

Corta Vento ou Impermeável  X 

Frontal com pilhas ou baterias de reseva x  

Comida/alimentos de reserva  x  

 

* No caso do telemóvel, convém levar carregador para o caso de ser necessário 

carregar nas bases de vida. No caso do relógio, o ideal é cada atleta saber, de 

antemão, quantas horas de autonomia tem o relógio estando em funcionamento.  

Se não forem horas suficientes, convém levar carregador  do relógio e/ou 

powerbank (para o caso de precisarem de carregar no decorrer da prova).  

 



 

9 
 

 

19.  Sacos para as Bases de Vida 

Dos 8 abastecimentos disponibilizados, dois serão Bases de Vida (PA3 – Escola 

do Alportel; PA7 – Escola EB 2,3 de Estói). No momento em que o atleta levanta 

o seu dorsal, ser-lhe-ão entregues dois cartões que deverão ser usados nos 

sacos entregues para as Bases de Vida. No cartão, o atleta deverá escrever o 

nome da Base de Vida para a qual pretende enviar cada um dos sacos.  

O atleta deverá ter em consideração que a organização não se responsabiliza 

por materiais frágeis que possam ser  colocados nos sacos das Bases de Vida. 

Em momento algum, poderá o atleta deixar bastões nos sacos das Bases de 

Vida. A organização também não ficará com bastões, nem nos Abastecimentos, 

nem nas Bases de Vida. Nestas situações, autorizamos apenas que o atleta 

entregue os bastões à equipa de apoio no interior das Bases de Vida. Caso o 

atleta decida entregar os bastões, já não os poderá voltar a usar até ao final da 

prova. 

 

20. Penalizações / Desclassificações 

O não cumprimento dos pontos mencionados neste regulamento poderá levar à 

penalização dos participantes e, em casos limite, à sua desclassificação. As 

penalizações a aplicar serão decididas pela equipa técnica responsável pela 

prova em função da gravidade da infração.  

Assim, será motivo de desclassificação: 

- Ter uma conduta antidesportiva. 

- Não cumprir o percurso estipulado. 

- Não passar nos pontos de controlo de tempos. 

- Não ter na sua posse o material obrigatório durante toda a prova.  

- Alteração do dorsal. 

- Voltar a usar os bastões depois de já os ter entregue numa Base de Vida à 

equipa de apoio.  
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21. Banhos 

 

A organização do “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” disponibiliza banhos para 

todos os participantes. Serão no Polidesportivo sito na Rua João Baleizão, Santa 

Bárbara de Nexe (37.104528084822924, -7.963346625916331). 

 

22. Estacionamento 

 

A organização do “Nexe 107 – Trail Ultra Endurance” disponibiliza 

estacionamento junto ao Polidesportivo sito na Rua João Baleizão 

(37.104528084822924, -7.963346625916331) e na Junta de Freguesia de Santa 

Bárbara de Nexe sito Estrada da Relva 8, Poço de Mouro (37.10374734618192, 

-7.959653619914727). 

 

23. Seguro Desportivo 

 
Todos os participantes terão Seguro Desportivo de acordo com a lei em vigor. 

As condições da apólice do seguro de acidentes pessoais são as do seguro 

desportivo obrigatório e aplicáveis a todos os participantes, federados ou não. 

 
24. Material Incluído no Kit de Participação 

 
 Dorsal; 

 T-shirt técnica alusiva ao evento; 

 Brindes que a organização venha a angariar. 

 

 

 

 

 

 

 

https://d.docs.live.net/7a891676d32aa49c/Documentos/Algarviana%20Team/37.104528084822924,%20-7.963346625916331
https://d.docs.live.net/7a891676d32aa49c/Documentos/Algarviana%20Team/37.104528084822924,%20-7.963346625916331
https://d.docs.live.net/7a891676d32aa49c/Documentos/Algarviana%20Team/37.10374734618192,%20-7.959653619914727
https://d.docs.live.net/7a891676d32aa49c/Documentos/Algarviana%20Team/37.10374734618192,%20-7.959653619914727
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25. Prémios 

 

Todos os participantes terão prémio de finalista.  

Haverá prémios monetários para os 3 primeiros classificados da geral 

(Masculino/ Feminino).  

Prémios para os 3 primeiros classificados por escalão (Masculino / Feminino) 

(ver “Secção 7 - Escalões da Prova”). 

 

26. Serviços Disponibilizados 

 

 Assistência durante a prova  

 Banhos 

 Estacionamento 

 Bombeiros / Cruz Vermelha 

 Massagens 

 

27. Casos de Emergência 

No caso de um participante considerar necessário receber assistência médica, 

deve proceder do seguinte modo: 

- Solicitar assistência aos membros da organização que encontrar; 

- Telefonar para o número de telemóvel da organização que se encontra inscrito 

no dorsal. 

 
28. Direitos de Imagem 

Quando os  participantes se inscrevem, renunciam aos direitos de imagem 

durante todos os atos do evento, nomeadamente às provas e às cerimónias 

protocolares. Apenas a organização pode transmitir esse direito de imagem a 

outros, tais como órgãos de comunicação social. 

Durante o evento, existirão fotógrafos para registar o evento. 
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29. Notas e Alterações 

A organização reserva-se o direito de realizar as alterações que considere 

necessárias, dependendo das diferentes condições encontradas no dia do 

evento, assim como de suspender a prova se as condições não permitirem o 

decorrer da mesma em segurança. 

Casos omissos ao presente regulamento, notas e alterações serão da 

responsabilidade da organização, sendo as mesmas devidamente comunicadas 

nas páginas oficiais do evento no Facebook e Instagram. 


