
 

 

0                        ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DA BELAVISTA 
Pessoa Coletiva nº 507726774 

URB. BELAVISTA – CENTRO COMERCIAL – LOTE P 17, LOJA P,Q,R - 8400 PARCHAL 

Telf./Fax: 282 482459 – Tlm: 93 450 1369 – Email: aabv@sapo.pt 

6ª MILHA DA BELAVISTA 

Local: Estádio Municipal da Bela Vista 

Data: 7 de Abril de 2019 (Domingo) 

Hora: 10:00 Horas 
HORÁRIO – PROGRAMA 

Horário Categorias Género Ano de Nascimento Distância 
10:00 Minis Feminino 2013/2014/2015 100m 

 Minis Masculino 2013/2014/2015 100m 
 Benjamins A Feminino 2010/2011/2012 400m 
 Benjamins A Masculino 2010/2011/2012 400m 
 Benjamins B Feminino 2008/2009 600m 
 Benjamins B Masculino 2008/2009 600m 
 Infantis Feminino 2006/2007 1000m 
 Infantis Masculino 2006/2007 1000m 
 Iniciados Feminino 2004/2005 1609m 
 Iniciados Masculino 2004/2005 1609m 
 Juvenis Feminino 2002/2003 1609m 
 Juvenis Masculino 2002/2003 1609m 
 Veteranos I 

Feminino 

a partir do dia do seu 35º Aniversário 1609m 
 Veteranos II a partir do dia do seu 40º Aniversário 1609m 
 Veteranos III a partir do dia do seu 45º Aniversário 1609m 
 Veteranos IV a partir do dia do seu 50º Aniversário 1609m 
 Veteranos V a partir do dia do seu 55º Aniversário 1609m 
 Veteranos I  

 
Masculino 

 
 

a partir do dia do seu 35º Aniversário 1609m 
 Veteranos II a partir do dia do seu 40º Aniversário 1609m 
 Veteranos III a partir do dia do seu 45º Aniversário 1609m 
 Veteranos IV a partir do dia do seu 50º Aniversário 1609m 
 Veteranos V a partir do dia do seu 55º Aniversário 1609m 
 Juniores 

Feminino 
2000/2001 1609m 

 Sub-23 1997/1998/1999 1609m 
 Seniores 1999 e anteriores 1609m 
 Juniores 

Masculino 
2000/2001 1609m 

 Sub-23 1997/1998/1999 1609m 
 Seniores 1999 e anteriores 1609m 



 

 

 

Nota: O programa poderá sofrer alterações mediante o nº de séries a efetuar. 

Regulamento 

1. Organização: 
1.1 - A Associação Académica da Bela Vista, vai levar a efeito, no dia 7 de Abril de 
2019, no Estádio Municipal da Bela Vista, a 6ª MILHA DA BELA VISTA. 

2. Participação: 
2.1 - A prova é aberta a todos os atletas, federados ou não e estrangeiros de 

ambos os sexos. 
2.2 – Cada equipa poderá apresentar um número de ilimitado de atletas por 

categoria. 
2.3 – Os Atletas federados utilizarão os dorsais da Associação de Atletismo de 

Algarve, aos não federados serão fornecidos os dorsais no local da prova, 
até 30 minutos antes do início da competição. 

2.4 – Todos os atletas deverão vir munidos de pregadores. 
2.5 – Haverá provas nos escalões de Minis, Benjamins, Infantis, Iniciados, Juvenis, 

Juniores, Sub-23, Seniores e Veteranos, com início às 10 horas, iniciando-se o 
escalão seguinte depois do último atleta cortar a meta. 

3. Percurso: 
3.1 – A 6ª MILHA DA BELA VISTA, terá um percurso com extensão de 1609 

metros, sendo reduzido para 400 metros para a prova de Benjamins A; 600 
metros para os Benjamins B e 1000 metros para os Infantis. 

3.2 – Os atletas deverão seguir obrigatoriamente as indicações dos Juízes, o não 
cumprimento poderá dar origem á desclassificação. 

4. Disposições Gerais: 
4.1 – A Aptidão física dos atletas, bem como os danos causados serão da 

responsabilidade do clube, entidade que os tenha inscrito ou dos próprios 
atletas, quando inscritos como individuais. No entanto, a organização da 
prova providenciará assistência pra quaisquer eventualidades no decorrer da 
mesma.  

4.2 – Todos os atletas que alterem o percurso, prejudiquem os outros 
concorrentes, cometam qualquer falta de caráter ético ou desportivo, que 
recebem qualquer apoio durante a sua prova ou que tenham dado indicações 
erradas para a sua inscrição, serão desclassificados. 

4.3 – O Júri da prova é constituído pela comissão de Juízes e cronometrista da 
Associação de Atletismo do Algarve. 



 

 

4.4 – Qualquer protesto deverá ser entregue por escrito ao Júri, até 15 minutos 
após a publicação dos resultados da prova a que diz respeito, juntamente com 
a quantia de €: 50,00 que será devolvida, caso seja dada razão ao reclamante. 

4.5 - Os casos omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização e 
pelos Juízes da Associação de Atletismo do Algarve de acordo com o 
regulamento da Federação Portuguesa de Atletismo. 

5. Seguro: 
5.1 – Os participantes não federados estão cobertos por um seguro temporário 

Desportivo de acidentes pessoais, os participantes federados estão cobertos 
pelo seguro Desportivo. 

6. Inscrições: 
6.1 – As inscrições são gratuitas e deverão ser efetuadas na ficha de inscrição da                         

AAAlg., até ao dia 4 de Abril de 2019 (quinta-feira), e enviadas para a AAAlg, 
através do Fax: 289 823 708, aaalgarve@mail.telepac.pt ou 
juizes.aaalg@mail.telepac.pt, ou para Associação Académica da Bela Vista: 

Urb. da Bela Vista  – Centro Comercial – Lote P17, Loja P,Q,R- 8400 PARCHAL 
Telf./Fax: 282 482459 – Tlm: 93 450 1369 – Email: aabv@sapo.pt. 

6.2 – Não se aceitam inscrições para além da data mencionada. 
7. Prémios: 

7.1 Individual: - Serão atribuídos prémios aos 10 primeiros classificados nos 
escalões de minis; Benjamins A e B, aos restantes escalões serão atribuídos 
aos 3 primeiros classificados. 

7.2 Coletivo: - Será atribuído um troféu às 5 primeiras equipas. 
8. Classificação: 

8.1 – A classificação será individual por escalão e coletiva soma pontos por 
escalão, com distribuição de 10 pontos ao 1º lugar, 9 pontos ao 2º lugar, 8 
pontos ao 3º lugar, 7 pontos ao 4º lugar, 6 pontos ao 5º lugar, 5 pontos ao 6º 
lugar, 4 pontos ao 7º lugar, 3 pontos ao 8º lugar, 2 pontos ao 9º lugar e 1 
ponto do 10º lugar ao último. 
 
 
                                              Bela Vista, 23 de Março de 2019 
 
 
                                                             A organização 
 

                                                                         


