XXX CORRIDA
BAIA DE LAGOS

04 AGOSTO/2019

REGULAMENTO

A Cémara Municipal de Lagos leva a efeito no dia 04 de Agosto de 2019, pelas IOH0.0; a XXX
Corrida Baia de Lagos, que se realizard na Meia Praia (praia) em Lagos,cagendada no
calendario da Associagdo de Atletismo do Algarve.

A prova € aberta aos escaldes de Minis, Benjamins, Infantis, Iniciados, Juvenis, Juniores,
Seniores ¢ Veteranos de ambos os sexos, federados e ndo federados, em representagdo de
Nucleos, Escolas, Grupos, Clubes, Firmas, etc. Cada equipa podera inscrever um namero
ilimitado de atletas, havendo uma classificagdo por escaldo, atribuindo 10 pontos ao 1°
classificado, 9 ao 2° 8 ao 3° e assim sucessivamente até ao 9° classificado, ao qual lhe ¢é
atribuido 2 pontos, tendo os restantes atletas que terminem a prova 1 ponto.

Quando houver dois ou mais escaldes a correr em simultaneo, a classifica¢do individual sera
separada.

O Juri da prova serd constituido por elementos do Servico de Desporto, da Cadmara
Municipal de Lagos, bem como pelos juizes da Associagfio de Atletismo do Algarve.

A condigdo fisica dos atletas, durante e apos os términos da prova, sera da responsabilidade
dos mesmos ou das entidades que representam.

A organizagdo responsabiliza-se por colocar a disposi¢do dos atletas uma equipa de
primeiros socorros, durante o desenrolar da prova.

Os dorsais tém que ser colocados nas camisolas e totalmente legiveis, para que os juizes de
passagem e chegada, possam tirar as respectivas classificagdes, com a rapidez e eficacia que
se pretende.

Serdo desclassificados, os atletas que alterem o percurso, prejudicando os outros
concorrentes, e que cometam qualquer falta de caracter ético, ou que recebam qualquer
apoio durante a prova.

Todos os atletas tém de ser portadores de cartdo de identificagdo actualizado, para o caso de
ser exigido pelo juri da prova. A ndo apresenta¢fio do mesmo, podera originar a que o atleta
possa ser punido com uma desclassificacéo.

Qualquer protesto, devera ser comunicado ao jiri da prova, até¢ 15 minutos apos a chegada
do ultimo atleta.

Os atletas devem trazer pregadeiras, para a colocagdo dos dorsais. Para levantamento dos
dorsais deverdo dirigir-se a mesa que estara junto da Meta.




Horarios da prova:

10HO0 — Minis Masc.e Fem. — 100 m

10H10 — Benjamins A e B Masc. e Fem. — 700m;

10H20 — Infantis e Iniciados / Masc. e Fem - 1.500m ;

10H30 — Juvenis, Juniores,Sub.23, Seniores e Veteranos Masc e Fem. — 3.000m.

e KEscaloes:

Femininos e Masculinos — Minis, Benjamins A, Benjamins B, Infantis, Iniciados, Juvems,
Juniores,Sub.23, Seniores ,Veteranos 35,40,45,50,55,60,65 masc.fem.

e Percurso

As partidas serfo dadas em diversas zonas da praia, Minis a 100 metros da meta, Benjamins
mas.fem. a 700 metros da meta, Infantis e Iniciados masc.fem. a 1500 metros da meta, os
restantes escaldes masc.fem a 3000 metros da meta. A chegada serd sempre no mesmo local,
em frente ao Bar Linda (estrada da C.P.) na Meia Praia.

e Inscri¢coes

As Inscrigdes, gratuitas, estdo abertas so para os que ndo tém dorsal do Circuito Concelhio
de Atletismo “Cidade de Lagos”, at¢ ao dia 01 de Agosto, e deverdo ser dirigidas a
Associacédo de Atletismo do Algarve, por e-mail : aaalgarve@mail.telepac.pt

Nota: Todos os Clubes e/ou atletas individuais deverdo entregar os dorsais, a organizacio
no final desta prova, e também, os dorsais que foram entregues no inicio das provas deste

Circuito 2018/19.
e Prémios

e T-SHIRTS TECNICAS A TODOS PARTICIPANTES

e Premios a todos os Minis

Benjamins A - Fem. e Masc.
1° Medalhao

2° Medalha

3° Medalha

Infantis Fem. e Masc.
1° Medalhao

2° Medalha

3° Medalha

Juvenis Masc. e Fem.

1° Medalhao
2° Medalha
3° Medalha

Classificacdo Geral por Equipas

Benjamins B - Masc.e Fem.
1° Medalhao
2° Medalha
3° Medalha

Iniciados Masc. e Fem.
1° Medalhdo
2° Medalha
3° Medalha

Jun, Sen, Vet.A + B + C — .Masc. Fem

1* Equipa - Tac¢a/Troféu
2" Equipa - Taca/Troféu
3" Equipa - Taca/Troféu

1° Medalhao
2° Medalha
3° Medalha

A organizacio



