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E-mail: tugasontourclube@gmail.com
Telefone: 96 900 822 (Carlos Nascimento) / 969 067 816 (Carlos Nunes)

22 CORRIDA ENTRE PONTES

(PONTE S. DOMINGOS DA ASSECA E PONTE ROMANA)

TAVIRA

Requlamento

ORGANIZACAO:

Os Tugas On Tour Associagdo Desportiva, Clube sediado em Tavira vai levar a efeito no
dia 22 de Setembro de 2019, pelas 10,00 Horas, a 2.2 Corrida entre Pontes.

Para a realizacdo deste evento contamos com o apoio da Camara Municipal de Tavira,
Unido das Freguesias de Santa Maria e Santiago, da Comiss&o de Juizes e Cronometristas
da Associacdo de Atletismo de Faro. A prova terd um carater solidario, revertendo os 2
€ das inscricdes da caminhada para a Instituicdo “Agrupamento 100 de Tavira do Corpo
Nacional de Escuteiros” do Concelho, sendo este valor angariado para a ajuda na
aquisicdo de equipamentos necessarios a Institui¢do.



1 - PARTICIPACAO

1.1 — Na 2.2 Corrida entre Pontes, podem participar atletas federados, ndo federados e

estrangeiros de ambos 0s sexos.

1.2 — A prova conta com o0s seguintes escaldes etarios (juniores, seniores, veteranos |, Il

1, IV e V), cada equipa pode inscrever um numero ilimitado de atletas, a idade dos

veteranos é a do dia da prova.

Escalao Ano de Nascimento Sexo
Juniores 2000/2001 Feminino e Masculino
Seniores Antes de 1999 Feminino e Masculino
Veteranos | 35a39anos Feminino e Masculino
Veteranos Il 40 a 44 anos Feminino e Masculino
Veteranos Il 45 a 49 anos Feminino e Masculino
Veteranas IV 50 anos ou mais Feminino
Veteranos IV 50 a 54 anos Masculino
Veteranos V 55 ou mais Masculino

1.3 — Podem ainda participar na caminhada de 7,5 km todos os individuos com idade

superior a 16 anos.

2 —ITINERARIO

2.1— A 2.2 corrida entre pontes (Ponte S. Domingos da Asséca e Ponte Romana), é
composto por um circuito de ida e volta, totalmente em asfalto com uma distancia
total aproximada de 10000 mt. A partida tera lugar no Largo da Praca da Republica
(junto a Camara Municipal de Tavira), Rua dos Pelames, Rua Chefe Antonio Afonso,
E.M. 514-2, Ponte S. Domingos da Asséca, E.N. 397, Rua Jodo Vaz Corte Real, Rua 5
de Outubro, Ponte Romana, Praca da Republica (meta instalada na zona de partida).

2.2 — Havera abastecimentos liquidos aos 5 Km.

2.3 — Na caminhada havera abastecimentos liquidos a meio do percurso.



3 - DORSAIS

3.1 - Para os atletas nao filiados na Associagdo de Atletismo do Algarve, a organizagao
fornece os respetivos dorsais (kit de atleta) no Pavilhdo Municipal Dr. Eduardo
Mansinho no Sabado dia 21 de Setembro, entre as 14,00 horas e as 18,00 horas, e
no Domingo dia da prova, entre as 8,30 horas e as 9,30 horas, no secretariado da
competicdo, junto a partida.

3.2 - Os atletas filiados na Associagdo de Atletismo do Algarve utilizam o dorsal da
presente época 2018/2019, que terdo de apresentar no levantamento do kit.

3.3 - O kit de atleta, sera fornecido pela organizacao a todos os atletas devidamente
inscritos e que levantem os dorsais, e sera composto por:
- Dorsal;
- T-shirt;
- Medalha de participacdo;
- Material promocional variado.

4 - CLASSIFICACOES

4.1 — Havera classificacdo individual e coletiva.

5 —PREMIOS

5.1 — Havera troféus para os trés primeiros de cada escaldo/sexo, em todas as categorias
(ver quadro).

5.2 — Havera prémios coletivos para cinco equipas que ficarem melhores classificadas. A
classificagdo sera obtida pelo somatério de todos os escaldes femininos e
masculinos, serdo atribuidos 10 pontos ao 1.2 classificado, 9 pontos ao 2.2, 8 pontos
ao 3.2, 7 pontos ao 4.2, 6 pontos ao 5.2, 5 pontos ao 6.2, 4 pontos ao 7.2, 3 pontos
ao 8.2, 2 pontos ao 9.2 e 1 ponto a todos os atletas que terminem a prova. Ganhara
o clube que somar o maior nimero de pontos. Em caso de empate ficara a frente a
equipa que tiver o maior n.%s de 1.%s lugares, se o empate persistir, verificar-se-a a
equipa que tiver o maior numero de 2.2s lugares e assim sucessivamente.

5.3 - Sera atribuido estadias aos 3 primeiros classificados da geral (masculino/feminino),

a utilizar na época baixa em unidades hoteleiras da regido.



6 - DISPOSICOES GERAIS

6.1— E da responsabilidade do atleta e do seu clube que o inscreva verificar a sua
condicao fisica.

6.2 — A organizagdo ndo se responsabiliza por qualquer acidente ou dano que os atletas
sofram, ou porventura venham a causar no decorrer da prova.

6.3 — A organizagdo garante uma ambulancia, que acompanhard a prova para qualquer
eventualidade.

6.4 — Todos os Atletas deverao fazer-se acompanhar pelo documento de identificagdo
para poderem levantar os prémios.

6.5 — 56 se aceitam reclamag¢des acompanhadas de 100 €, que serdo devolvidos caso a
reclamacao seja aceite.

6.6 — A organizagdo para promogdo e divulgacdo do evento fica com os direitos de
reproducdo de imagem dos participantes e publico em geral.

6.7 — Os participantes populares estdo cobertos por um seguro temporario de acidentes
pessoais.

6.8 — Os participantes federados estdo cobertos pelo seu seguro desportivo.

6.9 — Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizacdo e pelos
juizes da Associagao de Atletismo do Algarve.

6.10 - Aorganizagdo proporcionard aos participantes a possibilidade de um banho nas

instalages do Pavilhdo Municipal Dr. Eduardo Mansinho.



7 —INSCRICOES q//(}(’ )\ﬁ

7.1 As inscricoes devem ser efetuadas no website www.crono.aaalgarve.org com a

seguinte taxa de inscrigao:

Caminhada
Até ao dia 17 de Setembro — 2,00 £
No dia 21 de Setembro (termina as 13 h) - 5,00 €
Corrida 10 Km
Até ao dia 31 Agosto — 6,00 £
Do dia 1a 17 de Setembro — 8,00 €
No dia 21 de Setembro (termina as 13 h) - 10,00 €

8 —APOIOS
Camara Municipal de Tavira
Unido das Freguesias de Santa Maria e Santiago
Associa¢do de Atletismo do Algarve
Cruz Vermelha Portuguesa (Delegacdo de Tavira)
SAT25.com
Eduardo Pinto Viegas — Construgdes, Ld.2
Hotel Rural Quinta do Marco
Hotel Rural Quinta do Caracol
Residencial Imperial

Empilhadores de Portugal

Tavira, 06 de Junho de 2019.

Tugas On Tour Associagao Desportiva

Diretor de Prova — Carlos Nunes



