ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO ALGARVE

Comunicado Oficial n.2 52-17/18

Local: Pista Municipal de Quarteira

Data: 9 de Junho de 2018 (Sabado)

RETIFICACAO

Data: 2018/06/04
Para conhecimento dos clubes filiados, érgaos de comunicagao e demais interessados, comunica-se:

TORNEIO REGIONAL BENJAMINS A e BENJAMINS B

" HORARIO LIMITE DE:
HORA PROVA ESCALAO SEXO CONFIRM | C. CHAMADA | E. PISTA OBS.
15.00H 50Mt Barreiras Benjamin B Feminino 14.30 14.40/14.45 14.50 5 barreiras
15.10H 50Mt Barreiras Benjamin B | Masculino 14.40 14.50/14.55 15.00 (0,50cm)
15.20H 40Mt Barreiras Benjamin A Feminino 14.50 15.00/15.05 15.10 5 barreiras
15.30H 40Mt Barreiras Benjamin A | Masculino 15.00 15.10/15.15 15.20 (0,30/ 0,40cm)
Comprimento Benjamin B Feminino Sem tabua
22 Vortex Benjamin B | Masculino
Prova Comprimento Benjamin A | Masculino Sem tabua
Vortex Benjamin A Feminino
Comprimento Benjamin B | Masculino Sem tabua
8 Vortex Benjamin B Feminino
Prova Comprimento Benjamin A Feminino Sem tdbua
Vortex Benjamin A | Masculino
600 Metros Benjamin B Feminino Series
a 600 Metros Benjamin B | Masculino Series
Prova 400 Metros Benjamin A Feminino Series
400 Metros Benjamin A | Masculino Series
@ Estafeta Benjamin Feminino/ Series
Prova 4 x 50 Metros A+B Masculino

REGULAMENTO TORNEIO REGIONAL DE BENJAMINS A e BENJAMINS B:

1 - Os atletas deverao fazer a confirmacéo até a hora indicada para a primeira prova do
programa;

2 — As inscrigdes deverao ser efetuadas na plataforma CRONO AAALGARVE até a meia-
noite do dia 7 de Junho (quinta-feira) e deverdo ser confirmadas no secretariado da
competicao até a hora indicada para cada prova;

3 — O Torneio destina-se a atletas Federados do Escaldo de Benjamins A e Benjamins B;
4 — 40 metros barreiras: 10 metros a 12 barreira/5 metros entre barreiras/ 10 metros até a
ultima barreira

50 metros barreiras: 12 metros a 12 /7 metros entre barreiras/ 10 metros até a ultima
barreira

5 — Nos concursos de Vortex e Comprimentos, 0 numero de ensaios é de 3;

6 — Na estafeta de 4 x 50 metros, poderao participar atletas de ambos os escaldes,
podendo ser constituidas equipas mistas;

7 — Classificacao:

Havera classificagéo individual para os escaldes envolvidos Benjamin A e Benjamins B
Havera classificacdo colectiva resultante da soma dos pontos obtidos por cada clube nos
escalbes envolvidos;

A classificagéo coletiva resulta do somatorio das classificagdes dos escalées envolvidos
Benjamins A e Benjamins B, onde sera atribuido 20 pontos ao 1° classificado, 18 pontos
ao 2° classificado, 16 pontos ao 3° classificado, 15 pontos ao 4° classificado, e assim
sucessivamente, até 1 ponto a partir do 18° classificado para todos os atletas que
completarem as 4 provas do programa e a estafeta.

Todos os atletas participantes na estafeta de 4 x 50 metros, terdo um bénus de 10 pontos,
para a sua classificagdo final;
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8 — Prémios: Medalhas aos 3 primeiros classificados de cada escalao/ género e Troféu
as 3 primeiras equipas, resultante da soma dos pontos obtidos por cada clube em cada
escalao/ género.

9 — Todos os participantes que terminem as 4 provas individuais e a estafeta, serdo
premiados com medalha de participacao.

10 — Os casos omissos deste regulamento serdo resolvidos segundo o pelo R.G.C. para
jovens da Federagao Portuguesa de Atletismo.

ATENCAO: Apés terminarem a primeira prova do programa os atletas devem dirigir-se
imediatamente para os respectivos locais de prova, indicados pelo grupo de Juizes de
acompanhamento do escaldao/género na seguinte sequéncia:

Benjamins A Femininos: 40metros Barreiras/ Vortex / Comprimento / 400metros
Benjamins A Masculinos: 40metros Barreiras / Comprimento/ Vortex / 400metros
Benjamins B Femininos: 50metros Barreiras / Comprimento/ Vortex / 600 Metros
Benjamins B Masculinos: 50metros Barreiras / Vortex / Comprimento / 600 Metros

Nota: Na confirmagdo das provas individuais, devera ser entregue no secretariado da
competicao as folhas da constituicdo das estafeta.

A estafeta sera realizada apés a organizacdo da mesma no final das provas individuais.

Saudacoes desportivas,

O PFesidente da Direcao



