Clube Oriental de Pechao
Telefone e Fax - 289 707 709
orientalpechao@gmail.com

Rua 25 de Abril, 24

Cabecinha & Jorge Costa, contando com o apoio do Municipio de Olhao, Municipio ¢le. Faro,
Juntas de Freguesia de Pechao, Quelfes e Olhao, e da Associacdo de Atletismo do Algarve.

2- A competi¢ao realiza-se no dia 19 de Junho de 2019, Quarta-feira com inicio marcado para as

20.15 horas, na Pista de Atletismo de Faro.

3- O programa/ Horario sera o Seguinte:

HORA| PROVA | ESCALAO |GEN
B??féﬁtizB Fem. Pistal
20h15 | 1.000mts MX = 19.45 | 19.55/20.05 | 20.10
Benj. AeB .
; Masc. Pista 5
Infantis
Iniciados :
: Fem. Pista 1
Juvenis
20h25 | 3.000mts MX e 19.55 | 20.05/20.15 | 20.20
Iniciados i
; Masc. Pista 5
Juvenis
Juniores
Seniores Fem. Pista 1
*
20h50 | 5.000mts MX j—ocranas 2020 |20.30/20.40 | 20.45
Juniores
Seniores Masc. Pista 5
Veteranos*
21h30 | 800 Metros Absoluto Masc. 21.00 | 21.15/21.20 | 21.25 | Prova EXTRA
21h35 | 100 Metros Absoluto Masc. 21.05 | 21.20/21.25 | 21.30 Prova EXTRA
21h40 | 100 Metros Absoluto Fem. 21.10 | 21.25/21.30 | 21.35 Prova EXTRA
21h45 | 400 Metros Absoluto Fem. 21.15 | 21.30/21.35 | 20.40 Prova EXTRA

NOTA: * Veteranos: A (35 a 44 Anos), B (mais de 45 Anos)

4- A competi¢do destinam-se a atletas federados e nao federados nos escaldes etérios indicados.

5- As inscricoes deverao ser efetuadas na plataforma CRONO ALGARVE até a meia-noite do dia 18 de
JUNHO de 2019 (terca-feira), através da “Area de Clubes” e deverdo ser confirmadas no

Secretariado da Competigao até a hora indicada de cada uma das provas.

6- Os Dorsais a utilizar sdo os da Associagao de Atletismo do Algarve para a presente época 2018/2019
a organizacao fornece dorsais para os atletas de outras Associagoes.

“CO Pechio -~ Mais de 40 Anos de Atletismo”
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7- Classificagoes:
Individual - Por escaldo etério a partir da ordem de chegada.
Coletiva - A classificacao coletiva sera obtida pelo somatorio de todos os escaldes femininos e
masculinos, serao atribuidos 8 pontos ao 1° classificado, 7 ao 2° e assim sucessivamente até 1
ponto ao 8° e a todos os atletas que terminem a prova, ganhara o clube que no conjunto de todas
as provas, somar o maior naumero de pontos.
- Em caso de empate ficard a frente a equipa que tiver maior niimero de 1° lugares, se o empate
persistir, verificar-se-a a equipa que tiver maior ntiimero de 2% lugares e assim sucessivamente.

8- Prémios:
Individuais: Havera medalhas para os primeiros 3 classificados em todas as categorias e
géneros. (Prémios especiais para os Escaloes de Benjamins e Infantis)

Coletiva: Tacas as 3 primeiras equipas classificadas

9- Os casos omissos a este regulamento serao resolvidos pela organizagao e de acordo com o RGC da
FPA.
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