I Corrida Sdo Silvestre Bombeiros de Portimdo

Cidade de Portimdo
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1. ORGANIZAGCAO

A I Corrida Sdo Silvestre Bombeiros de Portimdo serd organizada pelos
Bombeiros de Portimdo;

2. DATA E HORA

A prova serd realizada no dia 29 de dezembro de 2019 na Cidade de

Portimdo, junto aos Bombeiros Voluntdrios de Portimdo, com inicio pelas
19h00.

3. PROGRAMA

19:00 Inicio da Caminhada Solidaria
19:00 Inicio da I Corrida Sdo Silvestre Feminina

19:00 Inicio da I Corrida Sdo Silvestre Masculina



4, INSCRICOES
A inscrigdo para a I Sdo Silvestre Bombeiros de Portimdo terd o valor de 4

euros, com direito a 1 Kit de participagdo;

A inscri¢do na caminhada soliddria tera um valor minimo de donativo de 3
euros e, terd direito a 1 Kit de participagdo.

As inscrigoes deverdo ser efetuadas até ao dia 24 de Dezembro de 2019 na
plataforma CRONO AAALGARVE através do seguinte link:
Www.crono.aaalgarve.org.

Os métodos de pagamento sdo Multibanco ou Paypal

As informagdes para os pagamentos das inscri¢des serdo divulgadas
atempadamente.

A receita reverte na sua totalidade para a Associagdo Humanitaria dos
Bombeiros Voluntdrios de Portimdo.

5. DORSALS

Os dorsais a utilizar serdo fornecidos pela organizagdo, sendo entregues
entre as 16h00 e as 18h00;

Escaldo Género Idades Voltas Distdncia
Caminhada  Feminino/Masculino 1 Volta 4000 metros
2000 e 2001
Jnior 1997 1998 ¢
Sub - 23 1999
Sénior 1999 e
Veterano I . . anteriores 1 Volta 9.200
Feminino/Masculino
Veterano II 35 a 39 anos grande metros
Verenans 40 a 44 anos
III 45 a 49 anos
Veterano IV 50 anos ou

mais



Nota: os escalSes de veteranos contam a partir do dia de aniversdrio da idade
acima indicada.

6. CLASSIFICACOES

e A caminhada ndo terd classificagdo;

e Haverad classificagdes individuais e coletivas;

e A classificagdo coletiva serd obtida pelo somatdrio das pontuagdes de
todos os escaldes;

e Serdo atribuidos 12 pontos ao 1° classificado, 10 pontos ao 2°
classificado, 9 pontos ao 3° classificado, 8 pontos ao 4° classificado, 7 ao
5° 6 ao 6°,5 ao 7°. 4 ao 8°, 3 ao 9° e 2 ao 10°, a todos os restantes
atletas que terminarem, serd atribuido 1 ponto;

e Serd vencedor o clube que obtiver maior nimero de pontos;

e Em caso de igualdade pontual os critérios de desempate serdo:
1°- Equipa com maior nimero de vitérias
2°- Equipa com maior nimero de segundos lugares e, assim sucessivamente

até se encontrar um vencedor.

7. PREMIOS

e Haverd brindes de participagdo para todos os atletas;

e Troféus para os primeiros 3 (trés) classificados de cada escaldo;

e Prémios para os primeiros 3 (trés) classificados da geral Masculina e
Feminina

e Troféu para as 10 equipas mais pontuadas.

8. PROTESTOS

e Qualquer protesto deverd ser entregue ao juri da prova até, 20 minutos
apés a publicagdo dos resultados da prova a que se refere o protesto,
Jjuntamente com €75,00.

9. CONSIDERACOES GERAIS

e A partida e chegada dos atletas far-se-d na zona da Meta;

e Em planta anexa estdo indicados os locais de estacionamento para
autocarros e viaturas de equipas;

e A aptiddo fisica dos atletas, bem como os danos causados ou sofridos
pelos mesmos, serdo da responsabilidade dos mesmos ou, dos clubes que
representam;



A organizagdo dispde do apoio minimo duma unidade mével do Corpo de
Bombeiros de Portimdo;

A fiscalizagdo da prova serd realizada pelo Conselho de Arbitragem da
Associagdo de Atletismo do Algarve;

Os casos omissos a este regulamento serdo resolvidos pela organizagdo e
de acordo com Regulamento Geral de competigdes da F.P.A.
Consideram-se incluidos fotografia e video em todos os suportes
analdgicos e digitais em uso ao momento e noutros que possam ser
implementados no futuro. Todos os atletas cedem e aceitam que a sua
imagem possa ser usada para, divulgagdo de futuras realizagdes
desportivas jd existentes ou a criar pela AHBVPortimdo.




