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Para conhecimento dos clubes filiados, órgãos de comunicação e demais interessados, comunica-se: 
 
 

    TORNEIO DE ABERTURA DE PISTA A.A.ALGARVE 
 
LOCAL: Pista Municipal da Bela Vista 
DATA: 24 de Novembro de 2018 (Sabado) 
DESTINATÁRIOS: Atletas Federados 
 

HORA PROVA ESCALÂO GÉNERO HORÁRIO LIMITE DE: OBS. 
CONFIRM C. CHAMADA E. PISTA 

14.45h 
Peso Jun/ Sen Fem/ Masc. 

14.15 14.20/14.25 14.30 
4kg/ 6kg/7,260kg   

Altura Absoluto Fem/ Masc. Inicio 1,30mt  
Comprimento Ini/ Juv Feminino Tábua 3mt 

15.00h 60metros Absoluto Feminino 14.30 14.40/14.45 14.50 Séries  
15.10h 60metros Absoluto Masculino 14.40 14.50/14.55 15.00 Séries  
15.20h 60metros Inf/Ini Feminino 14.50 15.00/15.05 15.10 Séries 
15.30h 60metros Inf/Ini Masculino 15.00 15.10/15.15 15.20 Séries 
15.40h 40metros Benjamim A, B Feminino 15.10 15.20/15.25 15.30 Séries 
15.50h 40metros Benjamim A, B Masculino 15.20 15.30/15.35 15.40 Séries 

16.00h 
Peso Ini/ Juv Fem/ Masc. 

15.30 15.35/15.40 15.45 
3kg/4kg/ 5kg 

Comprimento Ini/ Juv Masculino Tabua 3mt 
Comprimento Jun/ Sen Fem/ Masc. Tabua 3mt 

16.05h 150metros  Absoluto Feminino 15.35 15.45/15.50 15.55 Séries 
16.15h 150metros Absoluto Masculino 15.45 15.55/16.00 16.05 Séries 
16.25h 150metros Inf/ Ini Feminino 16.00 16.10/16.15 16.20 Séries 
16.40h 150metros Inf/ Ini Masculino 16.10 16.20/16.25 16.30 Séries 
16.50h 500metros Absoluto Feminino 16.20 16.30/16.35 16.40 Séries  
17.00h 500metros Absoluto Masculino 16.30 16.40/16.45 16.50 Séries  

 
REGULAMENTO 
1 - A competição destina-se a atletas Federados na presente época com o processo de filiação 
completo; 
2 - As inscrições deverão ser efetuadas na plataforma CRONO AAALGARVE até à meia - noite do dia 22 de 
Novembro (quinta-feira) e deverão ser confirmadas no secretariado da competição até à hora indicada para 
cada prova; 
3 - Nos concursos o número de ensaios é de 3 + 1 para as 8 melhores marcas de cada género 
(independente do escalão); 
4 – Concurso de salto em altura: A fasquia tem inicio a 1,30mt, subindo de 5 em 5cm até estar 3 atletas em 
prova (independentemente do escalão/género), subindo a partir dai de 3 em 3cm; 
5 – Haverá classificação coletiva para fins meramente estatísticos;  
6 – Os Atletas devem confirmar a sua presença até à hora indicada no programa horário e apresentar-se na 
câmara de chamada até à hora limite; 
7 - Este evento rege-se pelo R. G. C.  
 

 
Saudações Desportivas,  
 

 
A Direção 


