ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO ALGARVE

Comunicado Oficial n.° 45-18/19 Data: 2019/04/03
Para conhecimento dos clubes filiados, 6rgaos de comunicacéo e demais interessados, comunica-se:

CIRCUITO DE MEETINGS DO ALGARVE - 3 JORNADA

+
KM JOVEM REGIONAL

Dia: 13 de Abril de 2019 (Sabado)
Local: Pista de Atletismo de Faro

~ . HORARIO LIMITE DE: =
HORA PROVA ESCALAO GENERO CONE. C CHAMADA E PISTA OBSERVACOES
14.30 Martelo Absoluto Fem/ Masc. CMA - 4kg/ 7,267kg
110 Metros Barreiras Absoluto Masculino CMA - Series (1,067)
15.00 Triplo Absoluto Masculino 14.30 14.40/14.45 14.50 CMA - Tdbua a 9Mt
Vara Absoluto Fem/ Masc. CMA - Inicio a 2,00Mt
15.15 100 Metros Barreiras Absoluto Feminino 14.45 14.55/15.00 15.05 CMA - Series (0,84)
15.30 100 Metros Absoluto Masculino 15.00 15.10/15.15 15.20 CMA - Series
15.45 100 Metros Absoluto Feminino 15.15 15.25/15.30 15.35 CMA - Series
16.00 1.000 Metros Infantil Feminino 15.30 15.40/15.45 15.50 Km Jovem - Series
16.10 1.000 Metros Infantil Masculino 15.40 15.50/15.55 16.00 Km Jovem - Series
16.20 1.000 Metros Iniciado Feminino 15.50 16.00/16.10 16.15 Km Jovem - Series
1.000 Metros Iniciado Masculino 16.10/16.15 16.20 Km Jovem - Series
16.30 Disco Absoluto Fem/ Masc. 16.00 CMA - 1kg/ 2kg
Triplo Absoluto Feminino 16.05/16.10 16.15 CMA - Tabua (11Mt)
16.40 1.000 Metros Juvenil Feminino 16.10 16.20/16.25 16.30 Km Jovem - Series
16.50 1.000 Metros Juvenil Masculino 16.20 16.30/16.35 16.40 Km Jovem - Series
17.00 1.000 Metros Jun/ Sen Feminino 16.30 16.40/16.45 16.50 Km Jovem Extra - Series
17.10 1.000 Metros Jun/ Sen Masculino 16.40 16.50/16.55 17.00 Km Jovem Extra - Series
17.30 600 Metros Benjamin B Feminino 17.00 17.10/17.15 17.20 T.R. Bj - Series
17.40 600 Metros Benjamin B Masculino 17.10 17.20/17.25 17.30 T.R. Bj - Series
17.50 400 Metros Benjamin A Feminino 17.20 17.30/17.35 17.40 T.R. Bj - Series
18.00 400 Metros Benjamin A Masculino 17.30 17.40/17.45 17.50 T.R. Bj - Series
18.15 400 Metros Absoluto Feminino 17.45 17.55/18.00 18.05 CMA - Series
18:25 400 Metros Absoluto Masculino 17.55 18.05/18.10 18.15 CMA - Series
18:40 5.000 Metros Absoluto Fem/ Masc. 18.10 18.20/18.25 18.30 CMA-F-5/M-1
19:15 3.000/ 5.000 MX Absoluto Fem/ Masc. 18.45 18.55/19.00 19.05 CMA-F-5/M-1
REGULAMENTO:

1 — O Km Jovem Regional e a 32 prova do Circuito do Algarve de Meetings terdo lugar na Pista de
Atletismo de Faro no dia 13 de Abril de 2019 com organizacdo da Associacdo de Atletismo do
Algarve;

2 — SO poderao participar atletas federados que deverdo efectuar as inscricdes através da
plataforma CRONOAAALGARVE, disponivel no site da Associacdo de Atletismo do Algarve até ao
dia 11 de Abril (quinta-feira);

3 - Os atletas tém de confirmar a sua inscricdo conforme indicado no programa horario;

4 — Havera classificacdes individuais de cada prova/escaldo e coletivas;

5 - KM Jovem Regional:

Prémios Individuais: Medalhas aos 3 primeiros classificados de cada prova do escalao de Infantis,
Iniciados e juvenis;




ASSOCIACAO DE ATLETISMO DO ALGARVE

Prémios Coletivos: Troféu as trés primeiras equipas.

A classificacdo coletiva sera obtida pelo somatério de tempos do melhor atleta de cada prova dos
escaldes de Infantis, Iniciados e Juvenis.

Nota: Serdo classificadas em primeiro, as equipas com 6 elementos (1 em cada escalao), depois
com 5 elementos, e assim sucessivamente, conforme os registos de cada atleta.

6 — Nos concursos do Circuito do Algarve de Meetings, o numero de ensaios é de trés (3), havendo
mais uma (1) tentativa para as oito (8) melhores marcas de cada prova;

7 — Os atletas poderao realizar no méaximo duas provas individuais, respeitando o R.G.C.

8 — Os Dorsais a utilizar s&o os da Associagdo de Atletismo do Algarve da Epoca 2018/19;

9 — Esta competicao rege-se pelo R.G.C. da Federacgédo Portuguesa de Atletismo.

Saudag0bes desportivas,
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O Presidente da Dire¢éo



