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11.º Grande Prémio de Atletismo do Centro de Apoio aos 
Trabalhadores da C.M. de Alcoutim

Associação de Atletismo do Algarve

Dorsal Nome Clube Nac. Escalão  M.Marca Epoca / M.Marca Sempre / ObsAno

Listagem por Prova / Start List

400m F Serie(

Ordenação

Benjamins A Fem
 

 

19 Bianca Palma AOA POR 2011 Ben-A 

41 Beatriz Duarte CDCN POR 2010 Ben-A

88 Taíssa Sanches CRDS POR 2009 Ben-A

126 Leonor Rato NSF POR 2011 Ben-A

106 Mónica Rodrigues INTERVI POR 2009 Ben-A 

148 Leticia Silva SCL POR 2010 Ben-A

149 Clara Glória SCL POR 2010 Ben-A

185 Ana Gomes ADECT POR 2009 Ben-A

186 Maria Gonçalves ADECT POR 2009 Ben-A

191 Luana Valente ADECT POR 2010 Ben-A

194 Eva Nunes ADECT POR 2011 Ben-A

208 Barbara Raposo ADECT POR 2012 Ben-A

209 Bruna Rocha ADECT POR 2012 Ben-A

210 Liliane Cardoso ADECT POR 2011 Ben-A

211 Africa Ferreras ADECT POR 2010 Ben-A

212 Beatriz Almeida ADECT POR 2010 Ben-A

213 Angelina Tavares ADECT POR 2010 Ben-A

230 Ana Rita Marques COP POR 2009 Ben-A

234 Lara Faustino CATCMA POR 2009 Ben-A

19  Inscrições
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49 Miguel Valério CDCN POR 2009 Ben-A 

94 Guilherme Martins CRDS POR 2009 Ben-A

95 Lucas Anica CRDS POR 2009 Ben-A

115 Francisco Mestre LFCT POR 2011 Ben-A

138 Afonso Guerreiro NSF POR 2009 Ben-A

101 Roderick Do Carmo GDA. POR 2012 Ben-A 

160 Leandro Angélica SCL POR 2009 Ben-A

161 Helder Silva SCL POR 2009 Ben-A

162 João Granadeiro SCL POR 2010 Ben-A

163 Gabriel Krushovski SCL POR 2010 Ben-A

164 João Almeida SCL POR 2014 Ben-A

178 Martim Venâncio ADECT POR 2010 Ben-A

184 Luís Guerreiro ADECT POR 2009 Ben-A

190 Diogo Sacramento ADECT POR 2010 Ben-A

192 Duarte Santos ADECT POR 2009 Ben-A

193 Rafael Silva ADECT POR 2009 Ben-A

214 Martim Lopes ADECT POR 2011 Ben-A
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1 Mariana Lopes AABV POR 2007 Ben-B 

2 Diana André AABV POR 2008 Ben-B

3 Bruna Xavier AABV POR 2008 Ben-B

4 Lara Roque AABV POR 2008 Ben-B

18 Beatriz Palma AOA POR 2007 Ben-B

31 Filipa Duarte CASJ POR 2007 Ben-B

69 Elisabete  Guerreiro CRAL POR 2007 Ben-B

70 Leonor Gonzalez CRAL POR 2008 Ben-B

86 Luna Dagon CRDS FRA 2007 Ben-B

87 Luana Tomás CRDS POR 2008 Ben-B

102 Leonor Bronze IND-AL POR 2007 Ben-B

121 Filipa Juliano NSF POR 2007 Ben-B

122 Maria Inácio NSF POR 2008 Ben-B

123 Catarina Santos NSF POR 2008 Ben-B

124 Alice Rato NSF POR 2008 Ben-B

125 Gabriela Graure NSF POR 2008 Ben-B

181 Daniela Monteiro ADECT POR 2007 Ben-B 

182 Jéssica Martins ADECT POR 2007 Ben-B

189 Lara Serra ADECT POR 2007 Ben-B

215 Bruna Bandeiras ADECT POR 2007 Ben-B

216 Carolina Lopes ADECT POR 2008 Ben-B
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27 Rodrigo Conceição AOA POR 2008 Ben-B 

92 Ricardo Meleiro CRDS POR 2007 Ben-B

93 Hugo Silva CRDS POR 2007 Ben-B

104 Ingride Bronze IND-AL POR 2008 Ben-B

105 Santiago Cabral IND-AL POR 2008 Ben-B

135 Afonso Paixão NSF POR 2007 Ben-B

136 Afonso Poupinha NSF POR 2007 Ben-B

137 Martim Martins NSF POR 2007 Ben-B

56 Samir Tahir COP POR 2007 Ben-B 

159 Pedro  Severino SCL POR 2007 Ben-B

179 Érica Dias ADECT POR 2008 Ben-B

180 Rafael Guerreiro ADECT POR 2007 Ben-B

183 Rodrigo Horta ADECT POR 2007 Ben-B

187 Gonçalo Grilo ADECT POR 2008 Ben-B

188 Daniel Candeias ADECT POR 2008 Ben-B

217 Miguel Santos ADECT POR 2007 Ben-B

218 Joao Pedro Cadima ADECT POR 2007 Ben-B

219 Renato Matos ADECT POR 2007 Ben-B

18  Inscrições
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64 Catarina  Rodrigues CRAL POR 2005 Inf 

65 Matilde  Padrão CRAL POR 2005 Inf

66 Miriam  Rodrigues CRAL POR 2005 Inf

67 Margarida   Cavaco CRAL POR 2006 Inf

68 Matilde Cardoo CRAL POR 2006 Inf

84 Carolina Torrão CRDS POR 2005 Inf

85 Rita Henrique CRDS POR 2006 Inf

120 Lara Martins NSF POR 2006 Inf

147 Rafaela Gomes SCL POR 2006 Inf 

195 Nádia Silva ADECT POR 2005 Inf

196 Alexandra Martins ADECT POR 2006 Inf

197 Luana Lopes ADECT POR 2006 Inf

220 Letícia Martins ADECT POR 2006 Inf
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26 Rúben Garcia AOA POR 2005 Inf 

45 José Luis CDCN POR 2005 Inf

46 Francisco Nunes CDCN POR 2005 Inf

47 Eduardo Chula CDCN POR 2005 Inf

48 José Carlos Duarte CDCN POR 2005 Inf

79 Joao Correia CRAL POR 2005 Inf

80 Tomás  Fernandes CRAL POR 2005 Inf

81 Ricardo Torrado CRAL POR 2006 Inf

90 Rúben Pereira CRDS POR 2006 Inf

91 David Ferreira CRDS POR 2006 Inf

131 Pedro Santos NSF POR 2005 Inf

132 André Cardeira NSF POR 2006 Inf

133 Ricardo Cavaco NSF POR 2006 Inf

134 Tomás Jesuíno NSF POR 2006 Inf

99 João Gonçalves GDA. POR 2005 Inf 

100 Gustavo Madeira GDA. POR 2006 Inf

155 David Severino SCL POR 2005 Inf

156 Rodrigo Granadeiro SCL POR 2005 Inf

157 Rodrigo Rodrigues SCL POR 2006 Inf

158 Gustavo Suselo SCL POR 2006 Inf

221 Gabriel Pessoa ADECT POR 2005 Inf
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16 Ana Francisco AOA POR 2003 Ini 

17 Daniela Silva AOA POR 2004 Ini

40 Laura Correia CDCN POR 2004 Ini

61 Beatriz Silva CRAL POR 2003 Ini

62 Joana Fernandes CRAL POR 2003 Ini

63 Marta Custódio CRAL POR 2004 Ini

117 Diana Jesuíno NSF POR 2003 Ini

118 Carolina Palminha NSF POR 2003 Ini

119 Ana Santos NSF POR 2004 Ini

145 Matilde Tapinhas SCL POR 2004 Ini 

146 Margarida Lopes SCL POR 2004 Ini
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25 Marcos Soares AOA POR 2004 Ini 

38 Rodrigo Barreto CASJ POR 2004 Ini

42 Diogo Jacinto CDCN POR 2003 Ini

43 Francisco Duarte CDCN POR 2003 Ini

44 Franciscco Valério CDCN POR 2003 Ini

128 Filipe Jesuino NSF POR 2004 Ini

129 Filipe Cavaco NSF POR 2004 Ini

130 André Pereira NSF POR 2004 Ini

55 Salim Tahir COP POR 2004 Ini 

154 Sandro Silva SCL POR 2003 Ini

222 Leonardo Silva ADECT POR 2004 Ini

223 Joao Palma ADECT POR 2003 Ini
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60 Beatriz Rodrigues CRAL POR 2002 Juv 
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127 Marco Cardeira NSF POR 2002 Juv 

98 Angelo Palma GDA. POR 2002 Juv 

153 Gui Costa SCL POR 2002 Juv

198 Rodrigo Rodrigues ADECT POR 2002 Juv

233 Sean Santos NSF POR 2002 Juv
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59 Carolina  Martins CRAL POR 2000 Jun 

144 Lara Tapinhas SCL POR 2000 Jun 
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78 Joao  Monteiro CRAL POR 1999 Jun 

 Pago  cat39 Diogo Vilão CATCMA POR 1999 Jun 

96 Bruno Ramos GDA. POR 1999 Jun

97 Luis Simão GDA. POR 2000 Jun

152 Stefan Sequeira SCL POR 2000 Jun

199 Tiago Costa ADECT POR 2000 Jun
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15 Andreia Puga AOA POR 1986 Sen 

29 Isabel Gonçalves CASJ POR 1983 Sen

30 Liliana Veríssimo CASJ POR 1986 Sen

pago aaalg139 Vanísea Méra PATEAM POR 1985 Sen

143 Liliana Alves SCL POR 1988 Sen 

224 Susana Cabrita ADECT POR 1983 Sen

228 Nádia Almeida ADECT POR 1990 Sen
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10 Cláudio Pica ACSAMB POR 1983 Sen 

11 Celso Brito ACSAMB POR 1984 Sen

12 André Guerreiro ACSAMB POR 1984 Sen

24 Gonçalo Agostinho AOA POR 1998 S23

37 Fábio Mascarenhas CASJ POR 1996 S23

75 Michel Valente CRAL POR 1984 Sen

76 Daniel Filipe Anjos CRAL POR 1988 Sen

77 Jorge  Nogueira CRAL POR 1996 S23

151 Ricardo Silva SCL POR 1992 Sen 

225 Mauro Andre Valente ADECT POR 1984 Sen

10  Inscrições

11 de maio de 2018 Página 14 de 17



)

11.º Grande Prémio de Atletismo do Centro de Apoio aos 
Trabalhadores da C.M. de Alcoutim

Associação de Atletismo do Algarve

Dorsal Nome Clube Nac. Escalão  M.Marca Epoca / M.Marca Sempre / ObsAno

Listagem por Prova / Start List

3 600 metros F Serie(

Ordenação

Veteranos  Fem
 

 

13 Fernanda Mendonça ALGARU POR 1971 V45 

14 Ana Jacinto ALGARU POR 1974 V40

pago50 Jamila Dionísio CDQ POR 1976 V40

57 Maria  Carrega CRAL POR 1968 V50

58 Diane Valentim CRAL POR 1979 V35

82 Lina Brito CRDS POR 1961 V55

83 Manuela Pereira CRDS POR 1968 V45

111 Vanda Munhóz LFCT POR 1977 V40

112 Ana Agueda LFCT POR 1980 V35

116 Ana Guerreiro NSF POR 1975 V40

pago aaalg165 Ângela Fonseca TOTAD POR 1973 V40

pago aaalg166 Goreti Ramos TOTAD POR 1979 V35

pago aaalg167 Ângela Vargues TOTAD POR 1980 V35

200 Elisa Palma ADECT POR 1970 V45 

203 Irene Raposo ADECT POR 1980 V35

204 Helena Silva ADECT POR 1980 V35

207 Telma Braz ADECT POR 1974 V40

226 Carmelita Martins ADECT POR 1974 V40

229 Marta Sebastião ADECT POR 1980 V35

19  Inscrições
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9 Nuno Ruivo ACSAMB POR 1982 V35 

22 Bertrand Palma AOA POR 1973 V40

23 Ricardo Conceiçao AOA POR 1982 V35

34 Filipe Canário CASJ POR 1977 V40

35 Joaquim Abraços CASJ POR 1978 V35

36 Flávio Fernandes CASJ POR 1979 V35

pago51 Luís Massapina CDQ POR 1979 V35

72 Luis Varzea CRAL POR 1976 V40

73 Licínio  Dos Santos CRAL POR 1976 V40

74 Nelson Mestre CRAL POR 1980 V35

89 João Carvalho CRDS POR 1980 V35

Pago aaalg103 Jerónimo Santiago IND-AL POR 1977 V40

113 João Mestre LFCT POR 1977 V40

pago aaalg114 Fernando Matias LFCT POR 1981 V35

pago aaalg140 José Monteiro PATEAM POR 1975 V40

pago aaalg141 José Júlio Brito PATEAM POR 1976 V40

pago aaalg171 Carlos Nascimento TOTAD POR 1975 V40

pago aaalg172 Nuno Alfaiate TOTAD POR 1975 V40

pago aaalg173 Duarte Pinto TOTAD POR 1976 V40

pago aaalg174 Pedro Branco TOTAD POR 1976 V40

pago aaalg175 Mári António TOTAD POR 1978 V35

 Pago- CAT- Trf Bancária -53 Khalid Tahir COP POR 1975 V40 

 Pago- CAT- Trf Bancária -54 Nuno Correia COP POR 1975 V40

107 José Teixeira INTERVI POR 1975 V40

108 Antonio Afonso INTERVI POR 1976 V40

109 Pedro Rodrigues INTERVI POR 1977 V40

110 Cricio Rodrigues INTERVI POR 1980 V35

150 Manuel Rodrigues SCL POR 1980 V35

202 Rui Guerreiro ADECT POR 1982 V35

206 Gil Rodrigues ADECT POR 1976 V40

231 Marco Canelas LFCT POR 1983 V35

232 Carlos Afonso NSF POR 1979 V35

32  Inscrições
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5 Manuel Faísca ACSAMB POR 1944 V70 

6 José Oliveira ACSAMB POR 1960 V55

7 Leonel Cristina ACSAMB POR 1964 V50

8 Orlando Guerra ACSAMB POR 1966 V50

20 João Pisco AOA POR 1968 V45

21 Duarte Cunha AOA POR 1972 V45

32 Anacleto Faísca CASJ POR 1957 V60

33 Felisberto Reigado CASJ POR 1970 V45

71 Antonio  Afonso CRAL POR 1970 V45

pago alcoutim142 Pedro Afonso RUNTEJ POR 1967 V50

pago aaalg168 José Manuel TOTAD POR 1956 V60

pago aaalg169 Carlos Nunes TOTAD POR 1966 V50

pago aaalg170 Francisco Guerreiro TOTAD POR 1970 V45

pago aaalg176 José Wellington VETS+ POR 1930 V85

pago aaalg177 João Rosa VETS+ POR 1952 V65

28 João   Marques BAC POR 1968 V50 

 Pago- CAT- Trf Bancária -52 Valentim Vargas COP POR 1970 V45

201 José Cereja ADECT POR 1966 V50

205 José Monteiro ADECT POR 1972 V45

227 Jorge Nunes ADECT POR 1973 V45
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