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Epoca 2025 / 2026

Eventos Desportivos

PARECER N° 12/ 2025/2026

Nome da Competi¢ao: 242 CIRCUITO CONCELHIO DE ATLETISMO CIDADE DE LAGOS
Organizagdao: CAMARA MUNICIPAL DE LAGOS
Local da Realizagdao: LAGOS

Data da Realizagdo: 7 provas a iniciar a 25 de janeiro de 2026

PARECER TECNICO

Face ao regulamento apresentado e que se anexa, depois de devidamente analisado, a Associacdo de
Atletismo do Algarve, concede o parecer favoravel a realizacdo do evento acima referido, pelo que o
organizador se obriga a realiza-lo de acordo com o estabelecido no Regulamento.

O evento cumpre as condi¢des regulamentares que permitem a sua realizacdo, ndo obstante a garantia de
presenca da assisténcia médica necessaria e das forcas de seguranca (no caso da sua realizacdo ou passagem
pela via publica).

A organizacdo, compromete-se na contratacdo de Seguro de Responsabilidade Civil e Desportivos
obrigatdrios por lei.

Data: 02 de Dezembro de 2025
Diregdao Técnica Regional
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24° CIRCUITO CONCELHIO DE ATLETISMO “CIDADE DE LAGOS"- Epoca
Desportiva 2025/26

REGULAMENTO GERAL
1. ORGANIZACAO:
A Camara Municipal de Lagos, com a colaboracdo da Associacao de Atletismo do
Algarve, das Juntas de Freguesia e dos Clubes Desportivos do Concelho, vai levar a
efeito o 249. Circuito Concelhio de Atletismo “Cidade de Lagos” — Epoca 2025/26.

2. PARTICIPACAO:

2.1. Neste circuito poderao participar atletas federados e nao federados de todas
as nacionalidades, de ambos os sexos.

2.2. Os atletas participantes serao agrupados, pelas suas datas de nascimento a
partir de 1 Janeiro de 2026, nos seguintes escaldes:

Sub 10/Benjamins A Masculino / Feminino — Nascidos em 2017/2018/2019;
Sub 12/Benjamins B Masculino / Feminino - Nascidos em 2015/2016;
Sub 14/Infantis Masculino / Feminino - Nascidos em 2013/2014;

Sub 16/Iniciados Masculino / Feminino - Nascidos em 2011/2012;
Sub 18/Juvenis Masculino / Feminino - Nascidos em 2009/2010;

Sub 20/Juniores Masculino / Feminino - Nascidos em 2007/2008;
Sub. 23 Masculino / Feminino - Nascidos em 2004/2005/2006;
Seniores Masculino / Feminino — nascidos em 2006 e anos anteriores;
Veteranos I Masculino / Feminino — dos 35 aos 39 anos;

Veteranos II Masculino / Feminino — dos 40 aos 44 anos;

Veteranos III Masculino / Feminino — dos 45 aos 49 anos;

Veteranos IV Masculino / Feminino — dos 50 aos 54 anos;

Veteranos V Masculino / Feminino = dos 55 aos 59 anos;

Veteranos VI Masculino / Feminino — dos 60 e mais anos de idade.

L R U VAR U

Nota: Para efeitos de definicao do escalao de Veteranos, os atletas sao
integrados no escaldo com base na idade que o atleta tera no dia da ultima
prova pontuavel do Circuito, que sera 28 de junho de 2026.

2.3. Os atletas participantes no Circuito deverdo inscrever-se nas varias provas,
sempre no mesmo escalao, representando o Clube pelo qual se inscrevem na
primeira prova em que participam.

2.4. O ndao cumprimento do atrds exposto levard a anulacdo dos pontos para
esse atleta / clube nao sendo os mesmos contabilizados na classificagao final deste
Circuito.
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2.5. Para todas as provas do Circuito existird um dorsal Unico para cada atleta.
Esse dorsal devera ser guardado de prova para prova (fica a responsabilidade de
cada atleta ou clube).

2.6. Quando um atleta participa pela primeira vez numa prova, a Ass. Atletismo
do Algarve entregara um dorsal no local.

~ 3. CIRCUITO:

E composto por 6 provas pontuaveis, a realizar em todas as Freguesias do
Concelho, mais uma Prova Extra - Final de Encerramento do Circuito, denominada
“Corrida da Baia de Lagos”.

12 Prova: 10h00 - 10° Corta-Mato da Junta Freguesia S. Gongalo de Lagos
Data: 25 de janeiro de 2026
Local: Recinto da Feira/Lagos
Org: Junta Freguesia S. Gongalo de Lagos
Apoio: Camara Municipal de Lagos

22 Prova: 10h00 - 30° Corta Mato de Barao de S. Joao
Data: 22 de fevereiro de 2026
Local: Barao S. Joao - Mata Nacional de Barao S. Joao
Org: Freguesia de Barao de S. Joao
Apoio: Camara Municipal de Lagos

32 Prova: 10h00 - 23° Grande Prémio de Atletismo de Odiaxere
Data: 15 de Marco de 2026
Local: Moinho e Ruas de Odiaxere
Org: Junta de Freguesia de Odiaxere
Apoio: Camara Municipal de Lagos

43 Prova: 10h00 - 232 Milha “Carlos Cabral”
Data: 19 de Abril de 2026
Local: Pista de Atletismo do Estadio Municipal
Org: Camara Municipal de Lagos

52 Prova: 10h00 - 33°Grande Prémio de Atletismo do Clube Rec. Cult. e
Desp. Luzense
Data: 01 de Maio de 2026
Local: Vila da Luz
Org: Clube Recreativo Cultural e Desportivo Luzense
Apoio: Camara Municipal de Lagos e Junta de Freguesia da Luz
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62 Prova: 9h30 - 21° Grande Premio de Atletismo de Bensafrim
Data: 28 de Junho de 2026
Local: Ruas de Bensafrim (zona verde)
Org.: Freguesia de Bensafrim
Apoio: Camara Municipal de Lagos

72 Prova: 9h30 - Final - 342 Corrida Baia de Lagos (Extra Pontuacao)
Data: 12 de Julho de 2026
Local: Lagos — Meia Praia (praia) — Junto ao Bar Linda
Org: Camara Municipal de Lagos

4. CLASSIFICAGOES E PONTUAGAO:
Em todas as provas havera dois tipos de classificacdo:
4.1. Classificacao individual, por escaloes:

Masculinos e Femininos: Benjamins A, Benjamins B, Infantis,
Iniciados, Juvenis, Juniores, Sub. 23, Séniores e Veteranos (I, II, III, 1V,
V e VI);

4.2. Classificacao Geral Absolutos:
e Sub 20/Juniores, Sub 23 e Seniores (Masc. e Fem.);

e Veteranos (Masc. e Fem.);

A pontuacdo sera dada em cada escaldao, por ordem decrescente, atribuindo-se 20
pontos ao primeiro classificado em cada prova, 19 ao 29 classificado e assim
sucessivamente até ao 20° classificado, que obterd 1 ponto, assim como os
restantes classificados.

Ndo serao contabilizados para este efeito, os pontos obtidos por atletas que nunca
tenham participado num minimo de 4 provas do Circuito.

No final do circuito serao contabilizados os 5 melhores resultados/classificacoes.

4.3. Classificacao coletiva/Equipas

A classificacdo coletiva por equipas, serd obtida através do somatdrio dos
pontos individuais obtidos em cada escalao nas 6 provas, obtendo-se assim, um
total coletivo que correspondera a pontuagao da Equipa / Clube, no Circuito.
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Nota: Em caso de empate, entre Atletas, o desempate sera feito comparando as
classificagdes obtidas nos 5 melhores resultados de cada escaldao individual e nas
classificacbes gerais de absolutos. Nas equipas, em caso de empate, serao
considerados os resultados de melhor pontuacao e caso continue o empate, tera de
se verificar, qual ou quais das equipas que tenham obtido mais primeiros lugares,
mais segundos lugares e assim sucessivamente.

5. JURI:

O Juri do Circuito sera constituido pelos Técnicos do Servico de Desporto da
C.M.L., em conjunto com os Juizes da Associacao de Atletismo do Algarve, que
serao soberanos nas suas decisOes, pois resolverao todos os casos omissos de
acordo com o Regulamento da Federagao Portuguesa de Atletismo.

Qualquer protesto, em prol da ética desportiva, deverd ser comunicado, por
escrito ao Servico de Desporto — C.M.L, o qual sera analisado pelos nossos servicos.

6. INSCRICOES:

As inscricdes nhas provas sao da inteira responsabilidade das entidades
organizadoras, sendo a Associacdo de Atletismo do Algarve que devera enviar as
classificacoes finais de cada prova do Circuito para o Servico de Desporto - C.M.L. e
respetivas entidades organizadoras. Apds o final das competicbes e das varias
provas que constituem este Circuito, sera definida a classificagcao individual de cada
escalao e coletiva, sendo colocados estes resultados pela Associacao de Atletismo
do Algarve que fara a classificacdao final do Circuito, colocando estes resultados
(individuais e coletivos), na sua plataforma.

Nota: A todos os atletas a quem tenha sido atribuido dorsal ficardao
automaticamente inscritos para todas as provas do Circuito, incluindo a
prova da praia - “Corrida Baia de Lagos”.

7. SEGUROS:

Os atletas filiados na AAAlgarve, terdo o seu seguro desportivo incluido, mas
para os atletas ndo federados este seguro, para cada prova, sera da
responsabilidade da respetiva entidade organizadora.

Para qualquer informacdo devera ser contactado o Servigo de Desporto - CM
Lagos, através do telefone 282 771 700
Email: expediente.geral@cm-lagos.pt
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8. PREMIOS FINAIS DO CIRCUITO A ENTREGAR NA PROVA EXTRA DE
ENCERRAMENTO DO CIRCUITO - a "CORRIDA BAIA DE LAGOS”

8.1- Aos 19,2° e 3° de cada escalao individual sera entregue um troféu.

8.2 - Aos 19,2° e 3° da classificacao Geral/Absolutos, sera
entregue um troféu, um prémio monetario e um prémio

especial.

Juniores, Sub 23 e
Séniores (Femininos)
Geral Absoluto

Juniores, Sub 23,
e Seniores
(Masculinos)
Geral Absoluto

VETERANOS Masc.
Geral Absoluto

VETERANOS Fem.
Geral Absoluto

10, — Troféu + 150€
+Prémio Especial

20, - Troféu + 100€
+Prémio Especial

30, — Troféu + 50€ +
Prémio Especial

10 - Troféu + 150€
+ Prémio Especial

20 - Troféu + 100€
+ Prémio Especial

30 - Troféu + 50€ +
Prémio Especial

10, - Troféu + 150€ +
Prémio Especial
20, - Troféu + 100€ +
Prémio Especial
30, - Troféu + 50€ +
Prémio Especial

10, - Troféu + 150€ +
Prémio Especial
20, — Troféu + 100€ +
Prémio Especial
30, - Troféu + 50€ +
Prémio Especial

Nota: Para o Prémio Monetario os atletas deverdao fornecer a CM Lagos o seu nome
completo, morada, NIF e IBAN do Banco, e o Prémio Especial sera constituido por um
voucher de 2 noites/ em fim-de-semana, para 2 pessoas, em época baixa nas Unidade
Hoteleiras de Lagos, com direito a utilizacdo da pista de tartan do Estadio Municipal de

Lagos.
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9- Classificacao geral por equipas

CLUBES ou Equipas/Empresas

10, — Troféu e Prémio de 350,00€
20, — Troféu e Prémio de 300,00€
39, — Troféu e Prémio de 250,00€
40, - Troféu e Prémio de 200,00€
50, - Troféu e Prémio de 150,00€
60. — Troféu
70. - Troféu
89, - Troféu
990, — Troféu

100, - Troféu

Nota: Para a entrega destes prémios monetarios as cinco primeiras equipas, a Camara
Municipal de Lagos, solicitara a estes Clubes a entrega dos sequintes documentos:

- Estatutos e comprovativo da publicagdo dos mesmos;

- Registo de Beneficiario Efetivo (atualizado);

- Copia da ata de Eleicao dos Corpos Gerentes;

- Copia da ata de tomada de posse dos atuais corpos gerentes (devidamente assinada);
- Certidao da Autoridade Tributaria;

- Certidao da Segurancga Social;

- Comprovativo de IBAN do Banco.

10- OUTROS:
A entrega de prémios finais do Circuito, sera feita pela CM Lagos e terd lugar no final da

prova “Corrida Baia de Lagos".
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